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イ
ン
ド
ネ
シ
ア
出
身
の
プ
ル
ノ
モ
と

言
い
ま
す
。
2
0
1
1
年
３
月
に
日

本
に
来
ま
し
た
。
日
本
へ
来
る
前
、
私

の
家
族
や
親
戚
は
私
が
日
本
へ
行
く
こ

と
を
と
て
も
心
配
し
ま
し
た
。
ニ
ュ
ー

ス
で
東
日
本
大
震
災
の
こ
と
が
放
送
さ

れ
、
徳
島
は
危
険
な
と
こ
ろ
だ
と
思
っ

て
い
た
か
ら
で
す
。
徳
島
大
学
の
先
生

に
連
絡
す
る
と
、
徳
島
は
東
北
か
ら
遠

く
大
丈
夫
だ
と
い
う
返
事
が
来
ま
し
た
。

印象深い日本での生活
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そ
れ
で
心
配
な
く
徳
島
に
来
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。

日
本
へ
来
た
目
的
は
自
分
の
専
門
や

日
本
の
文
化
な
ど
を
勉
強
す
る
こ
と
で

す
。
現
在
、
博
士
後
期
課
程
の
１
年
生

で
、
電
気
電
子
創
生
工
学
の
安
野
研
究

室
で
「
群
ロ
ボ
ッ
ト
」
の
研
究
を
し
て

い
ま
す
。「
群
ロ
ボ
ッ
ト
」
の
研
究
は

新
し
い
分
野
の
も
の
で
、
多
く
の
比

較
的
単
純
な
ロ
ボ
ッ
ト
か
ら
構
成
さ
れ

る
ロ
ボ
ッ
ト
シ
ス
テ
ム
の
協
調
動
作
に

関
す
る
研
究
で
す
。
ロ
ボ
ッ
ト
の
設

計
（
物
理
的
な
設
計
と
動
作
の
設
計
）
や
ロ

ボ
ッ
ト
間
の
相
互
作
用
、
ロ
ボ
ッ
ト
群

と
環
境
の
相
互
作
用
に
よ
る
集
団
行
動

の
研
究
を
し
て
い
ま
す
。
研
究
は
と
て

も
お
も
し
ろ
い
で
す
し
、
研
究
室
の
メ

ン
バ
ー
も
優
し
い
人
た
ち
ば
か
り
で
す
。

今
年
の
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
に
先
生

や
先
輩
、
ま
た
研
究
室
の
メ
ン
バ
ー
と

一
緒
に
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
ま
し
た
。

研
究
室
の
人
た
ち
と
い
ろ
い
ろ
な
経
験

を
共
有
す
る
こ
と
が
で
き
て
、
と
て
も

う
れ
し
く
感
じ
て
い
ま
す
。

徳
島
に
来
て
か
ら
３
年
半
経
ち
、
自

分
の
国
と
日
本
の
異
な
る
習
慣
を
い
ろ

い
ろ
知
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。
例

え
ば
、
ゴ
ミ
の
分
別
で
す
。
日
本
で
は

ゴ
ミ
が
き
れ
い
に
分
別
さ
れ
て
い
ま
す
。

ゴ
ミ
を
捨
て
る
と
き
に
も
カ
レ
ン
ダ
ー

を
見
て
捨
て
ま
す
。
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
で

は
、
ご
み
を
日
本
の
よ
う
に
き
れ
い
に

分
別
し
て
捨
て
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
日
本
で
興
味
深
く
感
じ
た
別
の

習
慣
は
「
10
分
前
集
合
」
で
す
。
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
の
と
き
な
ど
に
必
ず
10
分
前

に
集
合
す
る
と
い
う
マ
ナ
ー
は
、
イ
ン

ド
ネ
シ
ア
に
は
あ
り
ま
せ
ん
。
さ
ら
に
、

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
で
は
車
の
ク
ラ
ク
シ
ョ

ン
の
音
を
よ
く
聞
き
ま
す
し
交
通
渋
滞

も
多
い
の
で
す
が
、
日
本
で
は
ク
ラ
ク

シ
ョ
ン
を
あ
ま
り
聞
き
ま
せ
ん
し
、
車

も
大
体
ス
ム
ー
ズ
に
流
れ
て
い
ま
す
。

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
で
の
居
心
地
が
悪
か
っ

た
と
い
う
意
味
で
は
決
し
て
あ
り
ま
せ

ん
し
、
人
種
や
文
化
の
違
い
は
ど
ち
ら

が
良
い
と
か
正
し
い
と
か
と
い
う
も
の

で
も
あ
り
ま
せ
ん
が
、
確
実
に
違
い
は

あ
り
ま
す
。
私
は
知
ら
な
か
っ
た
こ
の

感
覚
を
、
知
識
で
は
な
く
実
際
に
感
じ

る
こ
と
が
で
き
、
本
当
に
貴
重
な
体
験

を
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

大
学
の
旅
行
に
参
加
し
、
人
生
で
初

め
て
鳥
取
県
で
ス
キ
ー
を
し
ま
し
た
。

白
い
雪
を
見
て
、
本
当
に
感
動
し
ま
し

た
。
ま
た
、
日
本
で
は
様
々
な
国
か
ら

来
た
友
達
を
た
く
さ
ん
作
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
ア
ジ
ア
、中
東
、ヨ
ー
ロ
ッ

パ
な
ど
の
人
た
ち
に
会
え
た
の
で
、
世

界
の
い
ろ
い
ろ
な
知
識
を
得
る
こ
と
が

で
き
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
徳
島
で
周

り
の
人
た
ち
と
の
交
流
を
通
し
て
、「
自

分
が
と
て
も
日
本
人
ら
し
い
」
と
い
う

こ
と
を
発
見
し
ま
し
た
。
日
本
と
い
う

国
、
日
本
人
の
価
値
観
が
私
に
と
っ
て

快
適
な
の
だ
と
気
づ
き
ま
し
た
。

徳
島
大
学
の
研
究
室
で
学
ん
だ
ロ

ボ
ッ
ト
の
知
識
だ
け
で
な
く
、
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
や
部
活
動
な
ど
を
通
じ
て

培
っ
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
な

ど
は
、
ど
こ
に
い
っ
て
も
生
か
せ
る

も
の
で
す
。
博
士
号
取
得
後
は
、
よ
り

一
層
幅
広
い
知
識
と
視
野
を
身
に
付
け
、

時
代
の
流
れ
を
感
じ
る
こ
と
の
で
き
る
、

そ
し
て
い
つ
も
新
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
て
い
く
ア
ク
テ
ィ
ブ
な
エ
ン
ジ

ニ
ア
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

大阪城で鳥取で初めてのスキー（後列左端が筆者）

ゴールデンウィークに研究室のみんなと
（中央右から2人目が筆者）

蔵
本
総
合
相
談
部
門
の
歴
史

蔵
本
キ
ャ
ン
パ
ス
の
総
合
相
談
部

門
は
2
0
0
0
年
5
月
に
学
生
相

談
室
蔵
本
分
室
と
し
て
開
室
し
ま
し

た
。
当
初
は
週
１
日
、
午
後
の
み
の
開

室
で
し
た
が
、
利
用
者
の
増
加
に
伴

い
2
0
1
2
年
10
月
か
ら
週
2
日
の

開
室
、
2
0
1
3
年
12
月
か
ら
週
5

日
の
全
日
開
室
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た

2
0
1
4
年
1
月
か
ら
保
健
管
理
・

総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
に
改
組
さ
れ
た
の

を
機
に
、
蔵
本
総
合
相
談
部
門
と
名
称

を
新
た
に
し
、
学
生
や
教
職
員
の
様
々

な
相
談
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

ど
ん
な
相
談
が
で
き
る
の
？

蔵
本
総
合
相
談
部
門
で
は
、
人
間
関

係
や
進
路
、
学
業
に
つ
い
て
の
相
談
が

比
較
的
に
多
く
、
今
年
の
前
期
は
70
余

名
が
蔵
本
総
合
相
談
部
門
を
利
用
し
て

い
ま
す
。
ま
た
近
年
で
は
保
護
者
か
ら

の
相
談
も
増
え
て
い
ま
す
。
相
談
内
容

は
個
人
に
よ
っ
て
様
々
で
、
1
、
2
回

の
相
談
で
問
題
が
解
決
し
た
の
で
満
足

さ
れ
て
終
わ
ら
れ
る
方
も
い
れ
ば
、
学

生
生
活
を
よ
り
良
い
も
の
に
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
長
期
に
わ
た
り
継
続

的
に
相
談
さ
れ
る
方
も
お
ら
れ
ま
す
。

他
人
か
ら
す
る
と
些
細
に
み
え
る
悩
み

で
も
、
悩
ん
で
い
る
当
人
に
と
っ
て
は

大
き
な
悩
み
で
あ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

何
か
困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
い
つ
で
も

蔵
本
総
合
相
談
部
門
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
き
っ
と
お
役
に
立
て
る
は
ず
で
す
。

蔵
本
ほ
っ
と
カ
フ
ェ
の
ご
案
内

蔵
本
キ
ャ
ン
パ
ス
総
合
相
談
部
門
で

は
毎
月
第
2
、
4
金
曜
日
の
12
時
か
ら

13
時
ま
で
、
蔵
本
ほ
っ
と
カ
フ
ェ
の
時

間
を
設
け
て
い
ま
す
。
こ
の
時
間
は
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー
が
お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー
、
お

茶
菓
子
を
準
備
し
て
皆
さ
ん
の
来
室
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
に
つ
い
て
の
質
問
や
心
に
関
す
る
疑

問
な
ど
も
お
答
え
し
ま
す
し
、「
ほ
っ

と
」
す
る
た
め
に
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
も

大
歓
迎
で
す
。

最
後
に

学
生
生
活
に
か
ぎ
ら
ず
、
人
生
に
お

い
て
は
、
大
な
り
小
な
り
悩
み
を
抱
え

続
け
る
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。
生
き
る

こ
と
そ
の
も
の
が
選
択
＝
悩
み
の
連
続

で
あ
る
と
言
っ
て
も
い
い
と
思
い
ま
す
。

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
は
悩
み
を
な
く
す
た

め
の
も
の
で
は
な
く
、「
よ
り
良
く
悩

む
」
た
め
の
場
で
す
。
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

と
一
緒
に
悩
む
こ
と
で
、
よ
り
良
い
悩

み
方
＝
よ
り
良
い
生
き
方
の
ヒ
ン
ト
が

掴
め
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

蔵本総合相談部門が
利用しやすくなりました
保健管理・総合相談センター 保健相談部門

藤原 朝洋（ふじわら ともひろ）

蔵本メインカウンセラー紹介 

藤原 朝洋
大学での悩みは尽きず、自分ではどうにもならな
いこともあります。そんな時は一度相談に来てく
ださい。基本的には人間性心理学（カウンセリン
グ）に基づき皆さんのお話を聴きますが、他にも
動作法や心理劇といった体験を重視した面接も
おこなっています。

担当カウンセラー
 月曜　　藤原
 火曜　　井ノ崎
 水曜　　藤原
 木曜　　赤坂
 金曜　　藤原


