
様式 1 

平成 26年 2月 7日 

 

    総合科学部 県民健康講座について 

 

（報道概要） 

 今回は、イギリスのオリンピック、マラソン代表となり、日本国内の大会でも素

晴らしい記録を残しているマーラ山内さんのお話を聞く機会を得ました。プロフ

ィールにもありますが、国際的に活躍しているランナーです。またイギリスの外

交官としても働かれていました。最近引退されて市民ランナーに復帰？しました

が、これまでのマーラさんの話から自分に役立つことを学んで頂ければ幸いです。

興味ある方は是非ご参加下さい。 

 

日時：平成 26年３月１日（土） 午後５時より （午後６時３０分終了予定） 

演題：マーラ山内、マラソンを語る 

講師：マーラ山内氏 

   （プロフィール）2008年北京オリンピック女子マラソン、イギリス代表 ６位入賞。 

   10年 NYシティーハーフマラソン優勝など、素晴らしい実績をお持ちです。 

会場：徳島大学 全学共通教育棟 ５号館 202・203教室 

主催：徳島大学 総合科学部 スポーツ健康増進ラボラトリー 

後援：徳島大学ジョガーズパラダイス 

※ 参加費は無料です。お車で来られる方は総合科学部の駐車場へお停め下さい。な

お、駐車場は限りがありますので、お近くの方は、公共交通機関や自転車、徒歩で

おいで下さいますよう、お願い致します。 

 

 

 
 

スポーツ健康増進ラボラトリー県民講座を開催します 

お問い合わせ先 

部局名 徳島大学 総合科学部  

     スポーツ健康増進ラボラトリー 

責任者 小原 繁（大学院ソシオ・アーツ・アンド・サイエンス研究

部 教授） 

担当者 同上 

電話番号 （088）656-7213 

メールアドレス obara@ias.tokushima-u.ac.jp 


