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健
康
な
歯
を 

い
つ
ま
で
も 

 

　
８０
歳
を
こ
え
て
も
自
分
の
歯
を
残
そ

う
と
、厚
生
省
（
現
厚
生
労
働
省
）
と
日

本
歯
科
医
師
会
の
提
唱
で
始
ま
っ
た
８

０
２
０（
８０
歳
で
２０
本
以
上
残
す
）
と
い

う
運
動
が
あ
り
ま
す
が
、こ
の
健
康
な
歯

を
維
持
し
て
い
く
と
い
う
こ
と
に
貢
献

し
て
い
る
の
が
歯
学
部
で
す
。
中
で
も
歯

科
保
存
学
と
い
う
分
野
は
そ
の
名
の
通

り
、い
か
に
し
て
健
康
な
歯
を
保
持
す
る

か
と
い
う
研
究
を
テ
ー
マ
と
し
て
い
ま
す
。 

　
松
尾
敬
志
先
生
（
教
授
）
を
中
心
に
、

歯
科
保
存
学
分
野
で
は
、歯
の
病
気
の
ス

タ
ー
ト
と
な
る
む
し
歯
、歯
を
支
え
る
骨

に
発
生
す
る
歯
周
病
や
歯
周
病
と
全
身

疾
患
と
の
関
係
、歯
の
神
経
で
起
こ
る
歯

髄
炎
、ま
た
知
覚
過
敏
に
つ
い
て
研
究
し

て
い
ま
す
。 

　
む
し
歯
は
甘
い
も
の
が
虫
歯
菌
（
ミ
ュ

ー
タ
ン
ス
菌
）に
よ
っ
て
酸
と
な
り
、歯
を

溶
か
し
て
い
く
と
い
う
の
は
よ
く
知
ら

れ
て
い
る
こ
と
で
す
が
、メ
カ
ニ
ズ
ム
の

全
容
が
解
明
さ
れ
て
い
る
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。こ
れ
を
Ｄ
Ｎ
Ａ（
遺
伝
子
）の

レ
ベ
ル
ま
で
深
め
て
研
究
し
て
い
ま
す
。 

 

歯
の
疾
病
に
つ
い
て 

 

　
む
し
歯
を
予
防
す
る
手
段
と
し
て
一
般

的
な
の
は
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ（
歯
み
が
き
）で

す
が
、最
低
で
も
寝
る
前
に
３
分
以
上
、

し
っ
か
り
き
れ
い
に
磨
く
こ
と
を
指
導
し

て
い
ま
す
。
ま
た
幼
児
期
の
カ
ル
シ
ウ
ム

の
摂
取
（
大
人
に
な
っ
て
で
は
お
そ
い
）

も
大
切
だ
そ
う
で
す
。 

　
歯
周
病
は
歯
磨
き
粉
や
歯
ブ
ラ
シ
の

宣
伝
な
ど
で
良
く
耳
に
す
る
病
名
で
す

が
、歯
を
支
え
る
骨
や
歯
ぐ
き
が
多
数
の

サ
イ
ト
カ
イ
ン（
細
胞
間
で
情
報
伝
達
を

行
う
タ
ン
パ
ク
質
の
総
称
）の
相
互
作
用

に
よ
っ
て
溶
け
て
破
壊
さ
れ
て
い
く
病
気

で
す
。 

　
歯
と
歯
の
間
や
歯
と
歯
肉
の
す
き
間
に 

歯
垢
や
歯
石
が
た
ま
る
と
赤
く
は
れ
て

歯
肉
炎
を
起
こ
し
ま
す
。
そ
れ
を
放
置

す
る
と
、歯
の
基
礎
部
分
に
あ
た
る
歯
槽

骨
が
溶
け
出
し
歯
周
炎
と
な
り
、膿
（
う

み
）が
出
た
り
し
ま
す
。 

　
平
尾
さ
ん
は
こ
の
研
究
室
で
歯
髄
炎

に
つ
い
て
研
究
し
て
い
ま
す
。 

　
む
し
歯
が
進
む
と
歯
の
中
の
血
管
と

神
経
が
通
っ
て
い
る
歯
髄
と
い
う
部
分
が

虫
歯
菌
な
ど
の
細
菌
に
反
応
し
て
炎
症

を
お
こ
し
ま
す
。
こ
う
な
る
と
、歯
髄
を

除
去
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。一
般
的

に
、歯
の
神
経
を
抜
く
と
い
わ
れ
る
治
療

は
、こ
の
歯
髄
を
除
去
す
る
こ
と
で
す
。 

　
治
療
に
は
、歯
髄
を
除
去
し
た
後
で
歯

髄
が
あ
っ
た
部
分
を
詰
め
ま
す
が
、歯
髄

を
除
去
し
た
歯
は
脆
く
な
る
な
ど
問
題

点
が
あ
り
ま
す
。 

　
平
尾
さ
ん
た
ち
は
、こ
の
細
菌
を
認
識

す
る
レ
セ
プ
タ
ー
と
な
る
タ
ン
パ
ク
質
に

つ
い
て
研
究
し
、で
き
る
だ
け
神
経
を
と

ら
ず
に
歯
を
健
康
な
ま
ま
残
そ
う
と
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。 

 

気
さ
く
で 

オ
ー
プ
ン
な
研
究
室 

 

　
研
究
室
に
は
松
尾
先
生
も
含
め
て
１５

名
（
う
ち
４
名
が
大
学
院
生
ー
取
材
時
点

）

の
メ
ン
バ
ー
が
所
属
。 

｢

松
尾
先
生
は
と
て
も
気
さ
く
で
、良
い

意
味
で
教
授
ら
し
く
な
い
方
で
す｣ 

学
生
か
ら
も
声
を
か
け
や
す
く
、い
ろ
い

ろ
な
相
談
に
も
気
軽
に
の
っ
て
く
れ
ま
す
。

研
究
室
の
メ
ン
バ
ー
は
、時
に
は
気
の
合

う
仲
間
で
出
か
け
た
り
、オ
ー
プ
ン
で
和

気
あ
い
あ
い
と
し
た
雰
囲
気
で
す
。 

　
平
尾
さ
ん
は
ご
両
親
が
徳
島
出
身
で

す
が
、生
ま
れ
は
大
阪
で
す
。 

　
何
か
研
究
が
し
た
い
と
思
っ
て
い
た
こ

と
と
、お
母
さ
ん
が
薬
剤
師
と
い
う
こ
と

も
あ
り
歯
学
部
を
選
択
し
ま
し
た
。 

　
大
学
時
代
は『
歯
科
研
究
会
』で
サ
ー

ク
ル
活
動
。
部
長
も
務
め
ま
し
た
。
歯
科

研
究
会
は
幼
稚
園
で
歯
み
が
き
の
指
導

を
す
る
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し

て
い
ま
す
。 

｢

学
生
の
間
に
実
際
に
患
者
さ
ん
と
接
す

る
と
い
う
こ
と
は
少
な
い
た
め
に
、こ
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
は
よ
い
経
験
に
も
な

る
ん
で
す
よ｣ 

　
ま
た
写
真
が
趣
味
で
、時
々
徳
島
の
美

し
い
風
景
を
撮
り
に
出
か
け
ま
す
。 

　
将
来
は
大
学
に
残
っ
て
研
究
を
続
け

た
い
そ
う
で
す
。 

 

研
究
室
へ
よ
う
こ
そ      [

取
材] 
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歯
科
保
存
学
分
野    

口
腔
科
学
教
育
部 

博
士
課
程
３
年 

平
尾 

功
治 
ひ
ら
お 

こ
う
じ 

 

抜
か
な
い
た
め
に
、 

　
　
　
　
　
歯
の
健
康
維
持
に
貢
献 
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