
19

30本以上

20-29

10-19

9本以下

非喫煙

男性

78%

5%

11%

4%

2%

女性

97%

2%

1%
0%
0%

喫煙率

喫煙率

は
じ
め
に

　
近
年
日
本
で
も
禁
煙
意
識
が
高
ま
っ
て

き
て
い
ま
す
が
、諸
外
国
と
比
較
し
て
ま

だ
十
分
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
進
ん
で
い
る

と
こ
ろ
で
は
ブ
ー
タ
ン
の
よ
う
に
た
ば
こ

の
販
売
や
喫
煙
を
国
が
禁
止
し
た
と
こ

ろ
ま
で
あ
り
ま
す
。
我
々
も
職
員
学
生
の

禁
煙
意
識
を
高
め
る
た
め
、
１６
年
度
に
た

ば
こ
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
と
禁
煙

セ
ミ
ナ
ー
を
実
施
し
ま
し
た
。
講
演
は
イ

ン
パ
ク
ト
の
あ
る
内
容
で
参
加
者
に
は
熱

心
に
聞
い
て
い
た
だ
き
、数
名
に
は
そ
の

後
禁
煙
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
後
と

も
禁
煙
活
動
を
機
会
あ
る
ご
と
に
積
極

的
に
行
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

　
日
本
の
喫
煙
率
は
現
在
３０
％
以
下
ま

で
低
下
し
て
き
て
い
ま
す
が
、徳
島
大
学

の
喫
煙
率
は
男
性
２２
％
女
性
３
％
と
平
均

よ
り
か
な
り
低
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
し

か
も
喫
煙
者
の
中
で
も
２０
本
以
上
吸
う

割
合
が
低
く
健
康
意
識
は
比
較
的
高
い

と
考
え
ら
れ
ま
す（
図
１
）。
喫
煙
期
間
で

は
男
性
が
５
年
以
上
の
長
期
間
喫
煙
し

て
い
る
割
合
が
高
い
の
に
対
し
女
性
で
は

喫
煙
期
間
５
年
未
満
が
最
も
高
く
な
っ
て

い
ま
す
。こ
の
結
果
は
男
性
で
は
若
い
年

令
層
の
喫
煙
率
が
低
下
し
て
い
る
一
方
で

女
性
の
若
年
者
で
喫
煙
率
が
増
加
の
傾

向
に
あ
る
こ
と
を
裏
付
け
て
い
ま
す
。
喫

煙
者
へ
の
質
問
で
禁
煙
の
意
思
を
尋
ね
て

い
ま
す
が
、最
も
多
か
っ
た
の
が
禁
煙
す

る
意
思
が
な
い
と
す
る
回
答
で
あ
り
、実

際
禁
煙
を
試
み
た
こ
と
も
無
い
と
の
回
答

が
多
く
を
占
め
ま
し
た
。こ
の
結
果
を
見

て
も
禁
煙
へ
の
取
り
組
み
が
か
な
り
困
難

で
あ
る
こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。

喫
煙
の
害

　
現
在
日
本
で
た
ば
こ
が
原
因
と
考
え

ら
れ
る
病
期
で
年
間
１１
万
人
が
死
亡
し

て
い
る
と
推
測
さ
れ
て
い
ま
す
。
受
動
喫

煙
に
よ
る
死
亡
も
２
万
人
に
の
ぼ
る
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。こ
の
数
字
は
交
通

事
故
死
亡
者
の
１０
倍
以
上
に
な
り
ま
す
。

セ
ミ
ナ
ー
で
あ
っ
た
話
で
す
が
、ヘ
ビ
ー
ス

モ
ー
カ
ー
で
あ
っ
た
か
の
オ
ー
ド
リ
ー
ヘ

ッ
プ
バ
ー
ン
が
、わ
ず
か
３０
才
台
で
ひ
ど

く
老
け
込
み
最
後
は
肺
が
ん
で
亡
く
な
っ

た
こ
と
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
１

歳
の
子
供
が
親
の
出
来
心
か
ら
た
ば
こ

を
覚
え
、４
年
後
に
は
肺
が
ん
で
な
く
な

っ
た
中
国
で
の
悲
惨
な
実
例
も
紹
介
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
た
ば
こ
を
吸

う
人
は
命
を
削
り
、ま
わ
り
の
人
を
巻
き

込
ん
で
病
気
に
し
て
い
る
の
で
す
。

治
療

　
喫
煙
は
麻
薬
中
毒
と
同
様
の
病
気
で
す
。

従
っ
て
治
療
が
必
要
で
す
。
治
療
に
は
ニ

コ
チ
ン
パ
ッ
チ
が
使
用
さ
れ
ま
す
。こ
れ
に

よ
り
ニ
コ
チ
ン
の
禁
断
症
状
を
軽
減
さ
せ
、

楽
に
禁
煙
に
導
く
こ
と
が
可
能
と
な
っ
て

い
ま
す
。
セ
ン
タ
ー
で
も
ニ
コ
チ
ン
パ
ッ
チ

を
常
備
し
て
お
り
、必
要
に
応
じ
て
処
方

を
行
っ
て
い
ま
す
。
禁
煙
を
し
た
い
と
思

っ
た
方
は
１
度
ぜ
ひ
相
談
に
来
て
く
だ
さ

い
。

ヘルスケア

禁
煙

し
ま
し
ょ
う

保
健
管
理
セ
ン
タ
ー

前
田 

健
一 

ま
え
だ 

け
ん
い
ち


