
大学院特別講義 
 

演題：GLIM 基準の臨床応用と最新知見 

講師：長崎県立大学看護栄養学部栄養健康学科 教授 

西岡 心大 先生 

日時：2025 年 10 月 27 日（月）13:00～14:30 

場所：医学部基礎第一講義室 

 
西岡心大先生は、管理栄養士として長崎リハビリテーション病院で患者さんの栄養管理に

当たるとともに、リハビリテーション栄養のエビデンス確立に努力され、多くの研究論文

を発表されてこられました。2025 年度からは、長崎県立大学看護栄養学部の教授として、

教育・研究に活躍されておられます。今回、GLIM 基準の臨床での活用や海外での最新知見

についてご講演いただけることになりました。多くの教職員・学生の聴講をお待ちしてい

ます。 

 

西岡先生の最近の業績 
Nutrition. 122:112385, 2024.，  J Acad Nutr Diet. 124(7):896-916.e24, 2024, 

Eur Geriatr Med. 15(4):1031-1037, 2024,   Eur Geriatr Med. 15(3):777-785, 2024, 

Geriatr Gerontol Int. 24(7):715-721, 2024,   Clin Nutr ESPEN. 62:102-107, 2024, 

Arch Gerontol Geriatr. 127:105577, 2024,   Clin Nutr ESPEN. 64:57-65, 2024,  

Nutrients. 16(17):2917, 2024,    J Gen Fam Med. 25(6):343-350, 2024, 

J Oral Rehabil. 52(9):1427-1434, 2025,   Geriatr Nurs. 64:103334, 2025, 

Clin Nutr ESPEN. 70:1-7, 2025,   Ann Geriatr Med Res. 2025 in press 

 

 

本講演は、臨床栄養管理学演習および、大学院医学研究科、医科栄養学研究科、口腔科学

研究科の大学院特別講義ならびに、クラスターコアセミナー（骨 ・筋と Ca クラスター）

を兼ねています。 

 

主催：大学院医歯薬学研究部 臨床食管理学分野 

共催：大学院教育クラスター（骨 ・筋と Ca クラスター） 

百代会（病態栄養学講座・臨床栄養学分野・臨床食管理学分野同門会） 

      
連絡先：臨床食管理学分野 竹谷 豊（内線 9597）   


