
2024年度
実践型/実践力養成型インターンシップ

インターンシップフェア

徳島大学COC＋R事業事務局
常三島キャンパス 地域創生・国際交流会館３階
Tel ; 088-656-9888 
Mail ; moriwaki.hitoe@tokushima-u.ac.jp
担当；川崎、松本、森脇

お問合せ

お申し込み方法/締切
参加希望の方は

こちらのフォームに
必要事項を入力してください。
申込締切：6/20(木)

URL:
https://forms.office.com/r/hp3PPqhGZi
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第１回フェア（対面）
日時：6月24日(月) 18時15分〜20時15分
場所：地域創生・国際交流会館5階

フューチャーセンター『A.BA』

第２回フェア（対面）
日時：6月26日(水) 18時15分〜20時15分
場所：地域創生・国際交流会館5階

フューチャーセンター『A.BA』
※1回目、2回目ともに内容は同じです。

You can’t cross the sea merely
by standing and staring at the water.

The best way to predict the future is to create it.
Believe you can and you’re halfway there.



受入先さまよりメッセージ

実践型 / 実践力養成型インターンシップとは
徳島県内の企業・自治体が抱える“経営課題” “地域課題”に対して、受入先の担当者様と学生チーム(学部・学年混合)が
中・長期にわたり協働して課題の解決を目指すプロジェクトベースのインターンシップです。
インターンシップ先ごとに参加学生でチームを組んで取組み、インターンシップ先での現地活動と学内での活動を繰り返
しながら課題の解決を図ります。
県内企業の経営課題をプロジェクトテーマとして扱う「経営課題型」、県内自治体の地域課題をプロジェクトテーマとし
て扱う「地域課題型」の２種類があります。

月日 内容

6月24日(月)18:15~20:15 第1回インターンシップフェア ※要申込

6月26日(水)18:15~20:15 第2回インターンシップフェア ※要申込

6月28日(金)
7月1日(月)
7月2日(火)
7月3日(水)
全日程18:15~19:45
@地域創生・国際交流会館5階
フューチャーセンター『A.BA.』

エントリーシート書き方講座
※エントリー者は1回以上参加

初めてエントリーシートを書くという方も安心して参加してくだ
さい！
『インターンシップを通じてどんな自分になりたいのか』勇気を
だして参加を決意した想いや理由を整理します。
この時点でどのプロジェクトに参加するか迷っていても大丈夫で
す。あなたの参加理由やなりたい姿から、どのプロジェクトが適
しているのかをスタッフや修了生が一緒に考えていきます。

7月5日(金)、8日(月)、9日(火)
全日程18:15~19:45

エントリーシート添削
※エントリー者は1回以上参加

7月11(木)12:00 エントリーシート提出締切（メール提出）

7月16日(火)〜7月26日(金) マッチング（受入担当者との採用面談）

〜7月30日(火) 選考結果発表（インターン先決定）

8月上旬
4コマ程度

事前研修
インターンシップに臨んでいただくにあたり、ビジネスマナーを
はじめインターンに必要なビジネススキルやプロジェクト推進の
ための計画立てなどを行います。

8月中下旬〜 インターンシップ開始

10月26日(土)13:00～18:00 中間報告会

1月25日(土)13:00～18:00 最終報告会

2月8日or15日(土)13:30～17:00 学生振り返り会 活
動
Ｓ
Ｎ
Ａ
Ｐ

【単位認定・互換】 ※履修登録なしでの参加も可能です。
・教養教育科目「実践型インターンシップ」 ・理工学部専門科目「実践力養成型インターンシップ」
・総合科学部専門科目「実践力養成型インターンシップ」・生物資源産業学部「産業体験学習」との単位互換

当社は2018年に初めて徳島大学さんのこのインターンシップ（以下ISP）に参加しました。半年近くにも及
ぶISPは当社でも初めての経験でしたし、実はみなさんと同じく私たちも不安があったんですよ(笑)
このISPと他のISPの明確な違いは、みなさんが得られる経験の質と量、目標とする成果物の完成度が他と

比較にならないくらい高い点です。企業の課題解決が成果物に設定されるため、参加企業も本気で関わります。
学生のうちにこれほど濃い体験ができるISP、これほど素晴らしい経験ができるプロジェクトは他にないと思
います。その分悩むことも辛いと感じることもあると思いますが大丈夫！一緒に取り組む仲間、頼れる先輩、
そして大学の先生方やCOC＋Rのみなさんが必ずあなたの傍にいてくれます。

ISPが終わった1年後、みなさんには心地よい達成感と仲間との絆、講義だけでは絶対に得られない経験と
社会とのコネクションが残るはずです。みなさんも｢参加して良かった！｣と必ず感じてもらえると思います。
みなさんとお会いできることを私たちも楽しみにしています！

株式会社NDK
代表取締役
久米 智之

「インターンシップ」と聞いて何を想像しますか？
就活に向けて企業・業界を知り、社会経験を積み、就職先の参考にする…でしょうか？
私も「会社」や「働く」とは何かを知りたくてこのインターンシップ(以下ISP)に参加しました。
しかし、「会社」や「働く」についての知見以上に得たものがありました。
このISPは「実践型」ということで、学んだ知識・知見を実践し、自分のスキルとして身に着ける機会に恵

まれています。未経験のことに挑戦するというのは抵抗感があるでしょう。「挑戦する」ということは、一
緒に参加する受入先、チームメンバーも同じ。受入先の課題を解決するためにプロジェクトを通し、チーム
メンバーがそれぞれの持ち味や、自分の課題を克服するために互いを活かし合い、成長する経験がこのISPで
得ることができると思います。
この経験はISP後の学生生活、進路・キャリア選択において、「自分はどうしたいか」という判断基準の糧

になる、と信じています。これから選択する場面で最良の選択をしたい…その選択をする上で、このISPに参
加する「選択」は皆さんにとって有意義なものになるでしょう。
皆さんの実践型ISPへの参加、心よりお待ちしています！

スケジュール

修了生よりメッセージ

総合科学部3年
実践型(経営型)ISP

修了生
竹市天美
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