
2023 年度就業体験型インターンシップ
（UIJ インターンシップ）
受け入れ企業リスト

【自治体】 

no.1：鳴門市役所

【金融】 

no.2：徳島信用金庫
no.3：阿南信用金庫

【旅行・観光】 

no.4：一般社団法人四国の右下観光局
no.5：一般社団法人そらの郷
no.6：株式会社エアトラベル徳島

【出版・メディア・広告】 

no.7：株式会社あわわ

【流通・小売】 

no.8：生活協同組合とくしま生協
no.9：株式会社ハローズ
no.10：株式会社高橋ふとん店
no.11：有限会社アネックス・インターナショナル
no.12：株式会社日産サティオ徳島

【IT・情報処理】 

no.13：株式会社アトミテック
no.14：株式会社富士コンピューターサービス
no.15：株式会社ツクレボ
no.16：株式会社オプトピア
no.17：株式会社穴吹カレッジサービス

【土木・建築】 

no.18：株式会社エス・ビー・シー
no.19：株式会社山全
no.20：徳島県土地改良事業団体連合会

【製造】 

no.21：株式会社はなおか（住宅）
no.22：徳島カム株式会社(機械)
no.23：四国化工機株式会社(機械)
no.24：株式会社ナカテツ(機械)
no.25：大隆精機株式会社(機械)
no.26：阿南生コンクリート工業株式会社(生コンクリート)
no.27：株式会社光食品(食品)
no.28：株式会社宮崎椅子製作所(家具)

【その他】 

no.29：株式会社TurnTable(マーケティング）
no.30：株式会社テレコメディア(コールセンター）
no.31：株式会社ときわ(ブライダル)
no.32：徳島ヴォルティス株式会社(スポーツチーム運営）
no.33：特定非営利活動法人郷の元気(地域マネジメント)
no.34：岡田企画株式会社（健康施設運営）
no.35：株式会社あわえ（地域マネジメント）



No. 1 

 

業種 自治体 

企業名 鳴門市役所 

企業サイト https://www.city.naruto.tokushima.jp/ 

受入先住所（事業所） 〒772-8501 徳島県鳴門市撫養町南浜字東浜 170 

徳島市内からの交通手

段 

鉄道：JR徳島駅-JR 鳴門駅（徒歩１０分） 

徳島バス：徳島駅前－鳴門市役所前 

受入先部局名 ①一般行政事務、②⼟⽊技師 

＊どちらを希望するか明記してください。 

募集人数 ①、②ともに数名程度 

インターンシップの期間 ８月～９月の期間のうち平日３日間（参加者との相談により決定します） 

体験できる職種・職能 ① 一般行政事務に関する施設内見学・関連施設の整備等 

② 土木調査測量、土木設計製図、土木工事積算、工事現場見学 

どのような企業ですか？ 

 

皆さんは「公務員」と聞いてどのような印象をお持ちでしょうか？堅いイメージ、暗いイメージ…

様々あるかもしれませんが、私たち鳴門市職員は、令和５年度から、「県内随一の子育て応援都市」に

生まれ変わるための取組や、「新たなまちづくりエリア」の整備、「フェーズフリー」の思想に基づい

たまちづくりを推進することにより、「あらたな なると」づくりにチャレンジしています。 

鳴門市は、四国、徳島県の東北端に位置し、鳴門海峡をへだてて淡路島が見える四国の東玄関口です。

神戸１.5時間、大阪２時間で車移動でき、関西方面からのアクセスは四国 No.1 であり、東京・福岡も

飛行機で 1.5 時間ほどです。また、世界最大級の渦潮や全国的ブランド力のあるさつまいも「なると

金時」など多くの地域資源に恵まれており、海や山など自然豊富で釣りや散歩も楽しめる穏やかな街

です。 

今回のインターンシップ

ではどのような経験が得

られますか？ 

① 行政の仕事は、分野が幅広く、窓口で証明書を発行する他、現場に出て施設の管理を行ったり、

イベントの企画を行ったりと多岐にわたります。インターンシップでは、移住起業に関する情報

発信等、市役所の業務内容や、実際に業務の一部を体験していただきます。（受入時期により応相

談） 

② 社会インフラにおいて、生活に欠かせない基盤となる「道路」や「橋梁」について、地方公共団

体が実施する事業の流れを体験できます。鳴門市では、「道路舗装修繕計画」や「道路橋梁長寿命

化修繕計画」を策定し、これらを優先すべき事業と設定して進めています。インターンシップで

は、まず調査を行い、水準測量、CAD を使用した設計図面の作成、数量計算書の作成、発注のた

めの工事積算、現場施工監理、竣工検査など、調査から完成までの様々な経験をすることができ

ます。 

応募する学生にどのよう

なことを求めますか？ 

① 公務員の仕事に関する興味、関心、積極性、主体性に基づいた行動、住民目線の率直な意見等を

発言いただける方も大歓迎。 

② 道路等は、生活において必要不可欠な社会資本として、大きな役割を果たしていることを理解し

てほしい。 

勤務にあたっての規則 ① リクルートスタイル、もしくは、華美でなく、清潔感のある服装 

② 作業服などの軽装 

その他、お伝えしたいこ

と 

インターンシップを通じて、市役所で働くイメージを持っていただけたらと思います。皆さんのご応
募を⼼よりお待ちしています。 

 

  



No. 2 

 

業種 金融 

企業名 徳島信⽤⾦庫 

企業サイト http://www.shinkin.co.jp/tokusima/ 

受入先住所（事業所） 徳島県徳島市紺屋町 8 番地 

徳島市内からの交通手段 徒歩、⾃転⾞、バイク （⾞の駐⾞場はご⽤意できません。） 
受入先部局名 ⼈事部 

募集人数 ５名 

インターンシップの期間 ７月３１日〜１０月１日の期間のうち平日５日間（参加者と相談の上決定します。） 

体験できる職種・職能 窓口係、渉外係 

どのような企業ですか？ 

 

みなさんは信用金庫と銀行の違いを知っていますか？業務や取り扱う商品、サービスに大きな違い

はありません。銀行は株主の出資によって成り立つ株式会社で、株主の利益を大きくする使命があり

ます。私たち信用金庫はその地域で利用される方々に会員となっていただき、会員の出資で成り立っ

ている非営利の協同組織です。地域で集めた資金を地域の中小企業や個人に融資することによって、

地域社会の発展につなげることが使命です。徳島信用金庫は、「中小企業の育成・支援、職員の幸福、

地域社会への貢献」を経営理念として掲げ、地元徳島の一定地区を営業エリアとして活動していま

す。地域に密着して経営理念を実行することで生まれるお客様の喜びや『ありがとう』のひと言が、

職員のやりがいとなり幸福となる仕事です。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得られ

ますか？ 

金融機関の仕事は多岐に渡ります。今回のインターンシップでは初めに、企業や仕事の紹介を通して

「地域金融機関に求められる役割＝お客様からの期待」であることを理解してもらいます。次に、お

客様からの期待を達成するために必要な基礎的な業務を、窓口係や渉外係の切り口で体験してもら

います。また、営業店や本部専門部署の先輩職員ともプログラムを通じて交流を図ることで、徳島信

用金庫の仕事の全体像を感じていただきます。 

応募する学生にどのような

ことを求めますか？ 

金融業に興味や関心のある方。仕事であるが故の厳しさを体験することに意欲的で、自ら学ぶ姿勢を

持っている方。 

勤務にあたっての規則 リクルートスーツの着用をお願いします。 

その他、お伝えしたいこと  

 

  



No. 3 

 

業種 金融 

企業名 阿南信用金庫 

企業サイト https://en-gage.net/anan-shinkin_saiyo/ 

受入先住所（事業所） 徳島県阿南市富岡町トノ町 28－14 

徳島市内からの交通手段 自家用車、最寄り駅（阿南駅）より徒歩 15分 

受入先部局名 総務部 

募集人数 ５名程度 

インターンシップの期間 ９月中の連続した５日間（９月４日～９月８日を予定） 

体験できる職種・職能 総合職 

どのような企業ですか？ 

 

阿南市内に８店舗、県南エリアに超密着の協同組織金融機関です。営業エリアが限定された信用金

庫だからこそ、地域のために、汗を流し知恵を絞ります。 

例えばコロナ禍で卒業を控えた地元の高校生に向けて、在校生と地元事業者から花火を贈るという

プロジェクトのクラウドファンディング。返礼品は在校生と地域の事業者で協同開発した防災レトル

トカレー。とことん、地域密着です。 

もちろん、お金を預かったり、貸し出したりするのも私たちの大切な仕事。そうした“いつもの”

仕事の中で出会う人達がこの街の新たな魅力に気づかせ、あなたを成長させてくれます。 

「金融の仕事って難しそう……」と思う方もいるかもしれません。 

安心してください。先輩達もお客さまに育ててもらいながら一人前になりました。 

「地域や人の温かさの中で自分らしさを発揮しながら生きていく」 

そんなライフスタイルが実現できる企業です。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得られ

ますか？ 

信用金庫のお客様サポートの形を知ってもらい、地域密着型で働くことのやりがいや阿南信用金庫ら

しさを体験してもらいます。信用金庫とはなにかというところから始まり、阿南市について、誰もが

知っておきたいビジネスマナーについて、営業部の職場見学、先輩職員との座談会等インターンシッ

プとして定番のプログラムもありつつ、先輩職員とのロールプレイングやポタリング体験等実践的な

プログラムにも参加していただきます。また先輩職員と交流できる時間を多く確保しており、この機

会に気になることをどんどん質問してこれからの就職活動に活かしてください。信用金庫におけるお

客様との関わり方や地元の魅力を知ることができるインターンシップです。 

応募する学生にどのような

ことを求めますか？ 

人や地域、事業を知ろうとする好奇心 

勤務にあたっての規則 服装：リクルートスーツ 

勤務時間：１０時～１６時（休憩１時間） 

その他、お伝えしたいこと 徳島信用金庫との合同開催も検討中 

 

  



No. 4 

 

業種 旅行・観光 

企業名 一般社団法人四国の右下観光局 

企業サイト https://shikokunomigishita.jp/ 

受入先住所（事業所） 徳島県海部郡美波町奥河内字弁才天１７－１ 

徳島市内からの交通手段 ＪＲ牟岐線（最寄り駅：日和佐駅から徒歩５分）又は自

家用車 

受入先部局名 本部事務局 

募集人数 １名～５名 

インターンシップの期間 ７月３１日〜１０月１日の期間のうち５日間（連続した５日間とは限らない） 

体験できる職種・職能 観光地域づくり（旅行業・宿泊業・農業・林業・交通業等） 

どのような企業ですか？ 

 

四国の右下観光局は、平成３０年３月に、徳島県南部県域（四国の右下と呼んでいる）の活性化を

図る目的で設立されました。第三種旅行業登録に基づく着地型旅行商品の企画開発・販売促進をはじ

め、体験型旅行・教育旅行（修学旅行等）の誘致促進、特産品の企画開発などの取組を行っています。 

令和２年１月には、観光庁の「地域連携ＤＭＯ（観光地域づくり法人）」に登録され、地域経営の

視点に立った「観光地域づくりの司令塔」として、「地域の稼げる」仕組みづくりによる地域経済の

持続的な成長・活性化や地方創生に貢献する農林水産業、商工業、文化・環境等の幅広い分野と連携

した「地域の総合政策」としての取組など、多様な関係者と協働した戦略的観光地域づくりを実践し

ています。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得られ

ますか？ 

四国の右下観光局の業務だけではなく、連携いただいている事業者での体験を用意します。地域で活

躍する多様な事業者との交流を通じ、観光を切り口とした「地域課題解決・地方創生」に取り組む現

場の生の取組を体感していただきます。連携したプログラムには日程調整が必要ですので、マッチン

グが決まった方と相談しながらプログラムを検討します。具体的には以下の体験を準備しています。 

【具体的な体験】 

右下観光局の取組に関するワークショップによるＤＭＯの役割や地域課題の現状の把握／右下観光

局主催の募集型企画旅行へのアテンド実践（ふるさと教育プログラムツアーや四国の右下丸ごとキ

ャンプ等）／民宿等における外国人おもてなし実践（料理の準備、お風呂や宿泊部屋の準備、宿泊客

への対応など）／有機農業、無農薬栽培等による六次産業化の取組／「山～川～海」の自然サイクル

再生を目指した環境保全への取組／「伝統文化・伝統芸能」の持続可能な活動基盤構築に向けた取組

／「DMV（ﾃﾞｭｱﾙ･ﾓｰﾄﾞ･ｳﾞｨｰｸﾙ：鉄道車両としても走行可能なバス車両）」導入による地域活性化への

取組／YouTube（みぎアゲ TV）における情報発信の実践（上記インターンシップ活動を自ら撮影・編

集・投稿していただきます。） 

応募する学生にどのような

ことを求めますか？ 

徳島県南部における豊かな自然・豊富な食材・類い希な歴史文化のみならず、地域で活躍されてい

る方々の地元に対する「誇り」「郷土愛」など、四国の右下を理屈抜きで五感をフル活用して感じ取

ってください。 

その中で、地方を取り巻く厳しい現状・苦悩や課題解決に向けた様々なチャレンジなど、いわゆる

地方創生の取組を体感いただきます（地方創生、起業・複業、田舎暮らし、地域おこし等に関心のあ

る学生さんに向いている内容となっています。） 

そして、参加者の皆さんが歩まれる人生（地域社会に対して何を貢献できるか・何を還元したいか

等）のヒントになるであろう「感銘」「共感」「出会い」「心に残る誰かの一言」など、何か一つだけ

で良いので持ち帰っていただき、四国の右下でのインターンシップ体験が、今後の皆さんの活動の原

点になれば幸いです。 

勤務にあたっての規則 服装：動きやすい格好でご参加ください。 

勤務時間：９：００～１７：００（勤務時間は調整可能です。また、プログラムの内容によっては、

１７時を超える場合もございます。） 

その他、お伝えしたいこと 受入先までの移動手段、宿泊先等は自身で用意いただく形になりますが、夜の活動が可能であるな

ら、古民家をリノベーションしたゲストハウスでの宿泊付きプログラムも提供可能です。詳細につい

ては受け入れ決定後相談しながら決めていきます。 

 

  



No. 5 

 

業種 旅行・観光 

企業名 一般社団法人そらの郷 

企業サイト https://nishi-awa.jp/ 

受入先住所（事業所） 徳島県三好市池田町シマ 995-1 

徳島市内からの交通手段 ＪＲ阿波池田駅から徒歩 20分 

受入先部局名 そらの郷事務局 

募集人数 １～３名程度 

インターンシップの期間 ７月３１日から９月２９日の期間のうち平日の連続する５日間（最大）となります。参加するインタ

ーンシップ生と相談しながら受入日程を調整します。 

体験できる職種・職能 観光地域づくり、教育旅行の受け入れ 

どのような企業ですか？ 

 

一般社団法人そらの郷は、徳島県西部の美馬市、三好市、つるぎ町、東みよし町の「にし阿波エリア」

の観光による地域づくりを担う組織です。 

「次世代につなぐため、魅力ある地域を創造します。」との事業理念のもと、観光地域づくりの戦略策

定、体験型旅行商品の開発、国内外からの誘客活動、受け入れ体制の整備などを行うとともに、体験

型教育旅行や企業研修、インバウンドツアーなどの受け入れを行うことにより、観光振興による「住

んでよし、訪れてよし」の地域づくりを推進しています。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得ら

れますか？ 

インターンシップでは、観光地域づくりの現場を体験していただきます。 

なお、そらの郷では毎日同じ業務をしているのではなく、その時々により教育旅行の受け入れや、欧

米からのインバウンドツアーへのおもてなし、観光地域づくりに関する会議、地元関係者との調整な

ど多岐にわたる業務を行っていますので、受け入れる時期によって違う内容の業務を体験していただ

くことになりますが、業務体験をしていただくことにより、観光による地域づくりの実情を知る機会

となります。 

応募する学生にどのよう

なことを求めますか？ 

積極的に行動できる方を希望します。 

勤務にあたっての規則 勤務時間 ８：３０～１５：３０（休憩１２：００～１３：００）の１日６時間の勤務となります。

（阿波池田８：０９着、１６：０９発） 

服装は動きやすくラフ過ぎないものでお願いします。 

その他、お伝えしたいこと 昼食は日替わり弁当(５００円)をご用意できます。 

 

  



No. 6 

 

業種 旅行・観光 

企業名 株式会社エアトラベル徳島 

企業サイト https://www.air-travel.jp 

受入先住所（事業所） 徳島県徳島市 

徳島市内からの交通手段 徳島駅から徒歩８分 

受入先部局名 旅行部門 

募集人数 １～３名程度 

インターンシップの期間 ８月１日から９月３０日の期間のうち３日間（希望者と相談の上決定します） 

体験できる職種・職能 旅行業務全般について 

どのような企業ですか？ 

 

当社は、徳島県内で旅行業を営んでいます。 

その業務は、大きく以下の四つに分かれます。 

①外勤営業：企業、団体、修学旅行などの企画・提案・添乗 

②カウンター販売：店舗での旅行商品の販売および旅行相談 

③企画：当社独自の旅行商品を企画・販売・添乗 

④着地：県外・海外から徳島に誘客する業務 

現在、徳島から県外・海外にお客様を旅行にお連れする「送客」（①②③の業務）だけでなく、県外・

海外から徳島にお客様をお迎えする「誘客」（④の業務）に力を入れており、徳島・四国の宿泊・食

事・観光施設の紹介に特化した旅行予約サイト「aiTripper」を立ち上げました。 

旅行業以外では、徳島阿波おどり空港の地上業務を航空会社から受託しています。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得られ

ますか？ 

当社は「徳島と共に歩む会社」を社是とし、地域に貢献し必要とされる会社を目指しています。 

インターンシップでは、上述した①～④の業務に関する全般的な理解（座学）を踏まえ、徳島への誘

客に向けた旅行商品づくりを進めます。 

若手社員と一緒に観光関連事業者を訪れ、写真や動画を撮影し、徳島でしかできない体験、徳島なら

ではの旅行商品の企画を具体的に実践してもらいます。 

予約サイトで紹介する文章など、どうすればより魅力が伝わるか自身で探ってください。 

最後にプレゼンの場を設け、インターンシッププログラムの成果を「旅行商品」という見える形で発

表していただきます。 

「徳島を知り、徳島を発信し、徳島に誘客する」地元旅行会社の仕事をぜひ肌で感じてください。 

応募する学生にどのような

ことを求めますか？ 

「旅行業」という業界研究だけでなく、「徳島」への興味、関心 

積極的な行動、クリエイティブな思考 

勤務にあたっての規則 勤務時間は、９：００～１７：００（休憩時間 1時間） 

社内ではオフィスカジュアル 社外訪問時は、その場に適した服装 

例：作業をする場所では汚れてもよい服装 など 

その他、お伝えしたいこと インターンシップ初日は９時開始の朝礼に参加していただきます。 
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業種 出版・メディア・広告 

企業名 株式会社あわわ  

企業サイト https://www.awaawa.com/company/ 

受入先住所（事業所） 徳島市南末広町２－９５ 

徳島市内からの交通手段 徳島駅からバス、自転車、車（無料駐車場あり）など 

受入先部局名 ①あわわ編集部、②めぐる、編集部、③とくしまシューカツプロジェクト 

募集人数 6人ほど（各プログラムで２名ずつ。参加者の希望を聞きつつ決定します） 

インターンシップの期間 ７月３１日〜１０月１日の期間のうち基本平日５日間（希望者と相談の上決定します） 

体験できる職種・職能 編集、撮影・ライティング、課題解決提案、地域編集、営業、プランニング 

どのような企業ですか？ 

 

「徳島をもっとユニークに！」をスローガンに、徳島の情報や企画をアプリ・ウェブ・雑誌で発信し

ている創業 43年の地域メディアの会社です。「めぐる、」事業では、徳島の普遍的な価値を発信し日本

地域情報コンテンツ大賞をいただきました。メディア事業だけでなく、企業のセールスプロモーショ

ン支援や、自治体と連携し、観光・地方創生・人材獲得といった領域の地域課題解決事業にも取り組

んでいます。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得ら

れますか？ 

各事業部で異なるプログラムを用意しました。事前にご相談ください。 

① あわわ編集部「#メディア#ライティング#広告」 

『あわわ』の編集の仕事はメディアとしての情報発信を軸としながらも、読者やユーザーのニーズを

分析し、アイデアと行動力でさまざまなコンテンツを提供しています。そのために必要なのは、①物

事に進んで取り組む主体性②他人に働きかけ巻き込む力③世の中のことに疑問を持ち自ら分析、目的

を設定し行動する力。スタッフの仕事を体験してもらいながら、ビジネスパーソンとして求められる

スキルを磨くことができます。（プログラムの内容）【ミッション！】若者に支持される『あわわ』に

なるためには？・『あわわ』のこれまでの歴史と現状の課題の共有・編集会議へ参加・街に出て取材&

ライティング・（最終日）分析結果の発表及びそれを踏まえたうえでのディスカッション。

https://awawa.app/ 

② めぐる、編集部「#地域編集＃地方創生#郷土愛」 

人口減少、少子高齢化…徳島県は、課題最先端のエリア。めぐる、スタッフとともに地域に赴き、地

域の今を体感していただきます。 

「検索」が当たり前の世界ですが、「検索」に引っかからない情報を「収集」「編集」「発信」する

過程を見ることができます。世の中には「新商品」が溢れていますが、新商品の中で本当の新商品（世

の中になかったもの）はごくわずか。ほとんどの商品が「これまであったものに別の価値を付加する、

別の役割を与える」ことによって生まれたもの。「収集」「編集」「発信」という経験は、他のどの

業種にも活かせるはずです。 

https://www.instagram.com/meguru.portfolio/?hl=ja 

③ とくしまシューカツプロジェクト「#雑誌づくり#企画営業#プランニング」 

徳島県のリクルート情報誌『とくしまシューカツ』は、現役大学生のリアルな声を聞きながらあわわ

社員と一緒に作る雑誌です。誌面企画アイデアを考える、SNS での情報発信、実際に企業を訪問し取

材や撮影・打合せに同行し、社会人との繋がりや新しい仲間たちとの交流を図ることができます。ま

た雑誌やイベント等の収益モデルやプランニングをお伝えします。さまざまな経験は、就活はもちろ

ん、社会に出てからもきっと役立つはずです。 

https://awawa.app/pages/article_detail.php?report_no=3185&app_no=51&tab_no=0 

応募する学生にどのよう

なことを求めますか？ 

「徳島」「あわわ」「めぐる、」に興味があれば、それで結構です。あえて挙げるなら、下記の通りです。 

これまでの形式を当たり前と思わず、新しい視点や考え方を持つことができる人／地域や街（特に徳

島）のヒト・モノ・コトに興味のある人／徳島（もしくは自分の出身地や日本の政令指定都市以外の

エリア）に興味がある人／メディア、観光・旅行業に興味がある人／アイデアをカタチにし、地域を

よくしたいと思っている人 

勤務にあたっての規則 〇服装は自由です。 

〇９時～１９時の間での勤務を想定していますが、遠方に行く場合は移動時間も含め７時～２１時の

間となる場合があります。基本平日勤務を予定していますが、土・日曜日に取材やイベントがある場

合は事前にお伝えし土・日曜日に勤務となることもあります。 

その他、お伝えしたいこと  
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業種 流通・小売 

企業名 生活協同組合とくしま生協 

企業サイト https://www.tokushimaseikyou.or.jp 

受入先住所（事業所） 以下の５事業所：美馬支所（美馬市美馬町字中道 173）／阿南

支所（阿南市新野町大蔵 390-1）／徳島南支所（徳島市大原町

内開 56-1）／板野支所（板野郡板野町西中富字源氏 4-1）／名

西支所（名西郡石井町高川原字高川原 769-1） 

徳島市内からの交通手段 各公共交通機関及び送迎 

受入先部局名 各事業所  

募集人数 各事業所１～３名（どの事業所で受け入れるかはインターンシップ生と相談しながら決定します。） 

インターンシップの期間 ７月中旬～９月下旬の期間のうち平日３日間（参加者と相談により決定します） 

体験できる職種・職能 共同購入・個人宅配等、生協特有の業務や店舗の運営に関する経験 

どのような企業ですか？ 

 

皆さんは生協（生活協同組合）と聞いてどのような仕事をイメージしますか？生協とは、一般の市民

が集まって組合員となり「安全で安心な商品が欲しい」「くらしを良くしたい」といったさまざまな願

いを実現するために、自分たちが必要な商品やサービスをみんなで「利用」し、意見を出し合って「運

営」する。そのための組織が生協です。 

徳島県全域の約１２万世帯がとくしま生協の組合員です。くらしに役立つ食料品や日用品などの商品

の供給とサービスを組合員さんに提供するため、配送事業、店舗事業、共済事業、夕食宅配など、組

合員さんのくらしや想いに寄り添いくらしに役立つ様々なサービスの提供を行っています。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得ら

れますか？ 

とくしま生協の中心となる業務として、毎日の生活に欠かせない商品を幅広く取りそろえた店舗を運

営する店舗事業と、組合員さんに毎週商品をお届けする宅配事業があります。今回のインターンシッ

プではこの２事業を経験していただきます。店舗事業では鮮度と美味しさを保ち、活気のあるお店を

運営するための工夫を見ていただきます。宅配業務では実際の配送に同乗していただきます。配送の

仕事がただ商品を届けるだけではなく、地域の方とのコミュニケーションや、地域の環境に触れる機

会となる業務です。 

とくしま生協ではこうした事業の他にも組合員さんと食の安全、環境、平和、福祉、子育て等に関わ

る様々な活動を行っています。生協が支持されるために、人と人との関わりが重要であることや、徳

島を盛り上げていく必要があることを、業務を通して実感していただきます。 

応募する学生にどのよう

なことを求めますか？ 

まず、笑顔とありがとうを大切に出来る方。前向きに物事を捉えられる人、しっかり発信ができる人、

発想力のある人、コミュニケーションがしっかり取れる人、協調性がある方に来ていただけると嬉し

いです。 

勤務にあたっての規則 基本土日が休みになります。祝日は仕事になります。 

制服支給、夏はファンベスト有 

その他、お伝えしたいこと たくさんの企業様を体験、見学していただきたいと思います。 
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業種 流通・小売 

企業名 株式会社ハローズ 

企業サイト https://www.halows.com/recruit/newgrad/ 

受入先住所（事業所） 徳島県のハローズ各店舗（希望があれば県外のハローズも可） 

徳島市内からの交通手段 店舗によって異なる 

受入先部局名 株式会社ハローズ 人事教育部 

募集人数 １店舗当たり２名 

インターンシップの期間 ８月～９月の期間のうち３～５日間（参加者と相談により決定します） 

体験できる職種・職能 販売 

どのような企業ですか？ 

 

お客様が時間を気にせず、いつでも安心して買い物をしていただくために、２４時間営業のスーパー

マーケットを「ハローズ」を運営しています。毎年着実に成長を続けており、中国地方・四国地方に

現在 103 店舗を展開しています。スーパーマーケットの仕事は、ただ商品を販売するだけではありま
せん。 例えば、 必要な商品を安定してお客様に届けるために活躍する「バイヤー」や「商品企画部」、
２４時間いつでも店舗に商品が並んでいる状態を維持するために、円滑な物流システムをコントロ
ールする「業務システム部」、安⼼・安全な商品をお届けするために、衛⽣検査を実施し、⽇々チェ
ックを⾏っている「品質管理室」、などお客様に喜んでいただける店舗づくりを実⾏していくために
様々な業務を⾏っています。 皆さんの⽣活になくてはならない「⾷」を通して、地域のライフライ
ンを⽀えることが私たちの仕事です。  

今回のインターンシップで

はどのような経験が得られ

ますか？ 

今回のインターンシップでは、店舗での販売を経験していただきます。販売は流通における様々な仕

事の最後の段階であり、お客様と直接接する部門です。どのような商品を、どのように売るか。どの

ような売場を作り、どのように並べるか。相手の気持ちに立って喜ばれる売り場を作る視点が、スー

パーマーケットなどの小売店だけではなく、流通業界で求められる様々な業務を理解する入り口と

なります。 

応募する学生にどのような

ことを求めますか？ 

何でもチャレンジしようとする前向きな姿勢 

 

勤務にあたっての規則 【勤務時間】９：００-１６：００（休憩 1時間含む） 

【服装】白シャツ、黒ズボン（エプロンはお貸しします） 

その他、お伝えしたいこと 希望店舗等、個別に調整させていただきます。 
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業種 流通・小売 

企業名 株式会社高橋ふとん店 

企業サイト https://www.futonten.info/ 

受入先住所（事業所） 徳島県板野郡松茂町豊久字朝日野６－５ 

徳島市内からの交通手段 徳島駅から徳島空港行リムジンバスで約 30 分（空港から徒歩約 10

分）、自家用車での勤務可 

受入先部局名 EC事業部・EC 支援部 

募集人数 ３名 

インターンシップの期間 ８月２８日（月）～９月１日（金）の期間のうち平日５日間（参加者と相談により決定します） 

体験できる職種・職能 WEB ページ作成、受注業務、ピッキング・ギフト包装など、インターネット販売の始めから終わりま

でを体験していただきます。 

どのような企業ですか？ 

 

寝具専門の小売店として、EC 事業と店舗事業を営んでいます。店舗事業では徳島県に３店舗、香川

県に２店舗、兵庫県に１店舗展開しています。EC事業にもいち早く取り組み、2008 年度から楽天市

場ショップ・オブ・ザ・イヤー、Yahoo!ショッピングベストストアアワード等、EC サイトでの高い評

価を受けて事業を展開し、現在では様々なモールに出店し、全国のお客様にご利用いただいていま

す。 

企業理念「我々は一致協力して笑顔の溢れる明るい社会を目指します」を軸に、笑顔・感謝の気持ち、

共に育つ「共育」を大切にして働き方改革にも取り組んでいます。こうした取り組みによって、2021

年には経済産業省、日本商工会議所などが後援する「日本でいちばん大切にしたい会社大賞」を受賞

するなど、対外的にも人を幸せにする経営を行う企業として評価をいただいています。今後とも明る

い社会を目指すため、寝具の販売だけではなく社会貢献に取り組みなどし、地域に恩返しのできる企

業を目指しています。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得られ

ますか？ 

近年では「ネットで買う」ことが主流となってきています。西日本最大級の寝具・インテリア専門ネ

ット通販ショップを運営する当社のインターンシップを体験することで、商品掲載から受注処理、発

送業務までインターネット販売の流れをすべて知ることができます。また、当社が大事にしている

「人を大切にする」考えのもと、顔の見えないインターネット店舗においてどのようにお客様に寄り

添い、お客様から信頼を得ているかを体験いただき、就職活動に活かせる考え方として持ち帰ってい

ただきます。 

応募する学生にどのような

ことを求めますか？ 

笑顔を大切にしている方、前向きで素直な方、感謝の気持ちを持ちそれを伝えられる方。 

勤務にあたっての規則 勤務時間：８：４０～１４：３０ 

服装：初日はオフィスカジュアル（デニム、スウェット、ジャージ、露出の高い物は不可）、それ以

降は初日に説明します。 

その他、お伝えしたいこと Twitter アカウントを開設しました。 

@futonten_saiyo 

という名前で当社の取り組みなどをご紹介していきますので、是非フォローお願いします！ 
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業種 流通・小売 

企業名 有限会社アネックス・インターナショナル 

企業サイト https://theory.tokushima.com 

受入先住所（事業所） 徳島県徳島市寺島本町西 1-5 アミコ東館 2階 

徳島市内からの交通手段 徒歩、バス 

受入先部局名 Theory 徳島店 

募集人数 ３〜５名程度 

インターンシップの期間 ７⽉３１⽇〜１０⽉１⽇の期間のうち平⽇で連続する３〜５⽇間（参加者と相談により決定します） 

体験できる職種・職能 アパレル店舗における接客販売、VMD（ヴィジュアルマーチャンダイジング：顧客にとって視覚的に魅

力のある売場の企画）、SNSマーケティング、数値分析など 

どのような企業ですか？ 

 

アネックス・インターナショナルは、グローバルに展開するファッションブランドの Theory のフラン

チャイズ店舗を運営している企業です。Theory はコンテンポラリー（現代的）な女性に向けてニュー

ヨークで誕生したファッションブランドで、パンツの性能を飛躍的に向上させるストレッチ素材を用

いたことで話題となり、ニューヨークから一気に日本へ広がりました。現在は UNIQLOなどを展開する

ファーストリテイリンググループの下で海外はアメリカ・ヨーロッパ・アジア、日本国内は全国に展

開しているブランドです。店舗運営を通して Theory のコンセプトを顧客に伝えるための、接客販売・

VMD（売場企画）・SNSマーケティング・展示会での仕入れ・販売計画立案・在庫管理・人材育成など、

店舗運営のマネジメント全般を行っています。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得ら

れますか？ 

基本的な接客販売、VMD（売場企画）、SNS マーケティングを経験しながら、店舗運営に求められるマ

ネジメントの考え方に触れていただきます。グローバル企業としてのファーストリテイリングの歴史

や経営理念、グローバルに展開する Theoryブランドの魅力とその PR の手法、スタッフの自発的行動

を促進するためのコミュニケーションであるコーチングスキル、職場の見えない問題を見つけるトヨ

タ式 5W1H思考、ファーストリテイリングと徳島青年会議所に共通するリーダーシップの視点など、店

舗運営を通じて様々な職場に求められる考え方に触れてもらえるインターンシップになるよう、スタ

ッフや経営者との交流を用意します。 

応募する学生にどのよう

なことを求めますか？ 

接客販売が好き、ファッションが好き、英語が好き 

仕事を通じてスピードを持って成長したいという意欲 

勤務にあたっての規則 Theory らしい服装（Theory というブランドを体現できていれば UNIQLO や GU でスタイリングいただ

いて構いません） 

その他、お伝えしたいこと Theory はアメリカ・アジア・ヨーロッパなど世界各地に店舗があり、徳島で働きながら世界に影響を

与えられます。 

「服を変え、常識を変え、世界を変えていく」 

これを実現したいと思う方の応募をお待ちしております。 
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業種 流通・小売 

企業名 株式会社日産サティオ徳島 

企業サイト https://ns-tokushima.nissan-dealer.jp/ 

受入先住所（事業所） 徳島県徳島市応神町古川字日ノ上 8番地 

徳島市内からの交通手段 自家用車、バス、バイク、自転車、徒歩 

受入先部局名 経営管理グループ 

募集人数 ３人 

インターンシップの期間 ７月３１日から１０月１日の期間のうち３日間（参加者と相談の上決定します） 

体験できる職種・職能 カーライフアドバイザー（営業職） 

どのような企業ですか？ 

 

日産グループの一員として、新車・中古車の販売をはじめ、整備や修理など、県内 10店舗のネット

ワークでお客様の大切なカーライフを支えています。県内ディーラー初の徳島県チーム育児応援企

業認定や自治体との SDGs に基づいた連携協定も多数締結しており、地域に根差した会社として様々

な角度から地域貢献を推し進めている企業です。誰もが輝ける会社づくりとして女性活躍推進、外国

人雇用（ベトナム人技能実習生）、障害者雇用（就労継続支援 A型事業所）にも注力し、昨年は徳島

市ダイバーシティ経営企業に認定されました。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得られ

ますか？ 

仕事の疑似体験として、カーライフアドバイザーの 1日に密着して頂きます。現場で働く社員と共に

過ごすことで、仕事のノウハウや社風を感じて頂けます。希望者は、社長のカバン持ちをして頂くこ

とも可能です。経営者目線での考え方や行動を肌で感じて自己分析をし、将来のキャリア構想につい

てアドバイスを受けることができます。オリジナルグッズやイベントの企画会議、SNSでの広報活動

等の参加も可能です。最終日には社員との座談会の場を設け、企業理解をより深めて頂けます。 

応募する学生にどのような

ことを求めますか？ 

主体的に行動できる、明るい人材を求めています。 

勤務にあたっての規則 服装／オフィスカジュアル 

勤務時間／９：１５～１６：００ 

その他、お伝えしたいこと 株式会社日産サティオ徳島 
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業種 IT・情報処理 

企業名 株式会社アトミテック  

企業サイト https://atomitech.jp/  

受入先住所（事業所） 徳島県徳島市八百屋町 1丁目 14 グラン徳島 F-G  

徳島市内からの交通手段 JR 徳島駅より徒歩 7分 

受入先部局名 Hinemosソリューション事業部  

募集人数 若干名 

インターンシップの期間 ７月３１日～９月２９日の期間のうち平日３日間（参加者との相談により決定します） 

体験できる職種・職能 SE 

どのような企業ですか？ 

 

当社は「Hinemos」という統合運用管理パッケージの開発・導入・保守を主に行っています。「Hinemos」

は会社を支える重要なシステムです。 政府機関やグローバル企業など、NTT データ社を含む５社の

Hinemos アライアンス体制の中で中核的な存在として活動しており、NTT データグループの商流より

安定した職場環境を享受し、業績も順調に伸びています。また、業務効率化と残業撲滅に力を入れ、

月の平均残業時間は５時間以下です。さらに、アプリケーション・システム開発や webサイト開発等

の事業も展開しています。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得られ

ますか？ 

政府機関やグローバル企業など、社会を支える重要なシステムに触れることができます。今回は、

Hinemos に携わる業務の中でも「導入」の部分に携わっていただくので、IT 業界についての知識や

仕組み、そして多岐にわたる業務内容を深く学ぶことができます。また、導入業務はお客様のニーズ

を理解し、最適なソリューションを提供するためのコンサルティング能力も求められます。そのた

め、多面的な視点で問題を分析し、効果的な解決策を提案するスキルも磨くことができます。 

応募する学生にどのような

ことを求めますか？ 

最先端技術やソフトウェアへの興味・関心、積極性や主体性に基づいた行動、好奇心旺盛な方 

勤務にあたっての規則 ・ノート PC持参必須 

・服装は自由 

その他、お伝えしたいこと  
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業種 IT・情報処理 

企業名 株式会社富士コンピューターサービス  

企業サイト http://www.fcs-wins.co.jp/ 

受入先住所（事業所） 徳島県徳島市新蔵町 1 丁目 17 番地(本社)  

徳島市内からの交通手段 徳島駅から徒歩約 20 分。バス停「新蔵町」から徒歩約 3分。 

受入先部局名 総務企画部総務企画課 

募集人数 １〜２名 

インターンシップの期間 ８月２２日〜９月２２日の期間のうち平日４〜５日間（参加者との相談により決定） 

体験できる職種・職能 IT コンサルティング 

どのような企業ですか？ 

 

当社はお客さまの経営戦略に沿って、情報化戦略の立案からシステムの企画、開発、保守まで、IT

分野において幅広く事業を展開しており、 ITを活用してビジネスの変革にチャレンジするお客さま

を強力にサポートする富士通パートナー企業の SIer です。  

ソフトウェア開発では、製造業・流通業・官公庁・自治体・CATV など ITと業務に幅広い知識と経

験をもって、高度情報化社会に対応するシステムの構築、企業における基幹業務システム及びデータ

活用等の企業戦略情報システムなどを企画開発し、新しいビジネス展開に適合したシステムをお客さ

まとともに開発しております。   

今回のインターンシップで

はどのような経験が得られ

ますか？ 

・要求分析、要件定義といった上流工程の課題解決経験 

・ローコード開発プラットフォーム kintone での簡易アプリ開発体験 

・就業規則や給与規定など開発にも必要な会社の根幹ルールの理解 

・情報セキュリティ研修による最新事案の理解 

応募する学生にどのような

ことを求めますか？ 

・正解を導くことだけに拘らず、主体的に考え、試行錯誤する姿勢。 

 

勤務にあたっての規則 ・勤務時間：１０時～１６時（休憩１時間） 
・服装：リクルートスーツ 

その他、お伝えしたいこと ・ノート PC、PowerPoint が必要です。実施予定内容は変更となる場合があります。  
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業種 IT・情報処理 

企業名 株式会社ツクレボ 

企業サイト https://tkrevo.com/ 

受入先住所（事業所） 徳島市東新町 1丁目 11番地 

徳島市内からの交通手段 自家用車・自転車・公共交通機関 

受入先部局名 まちづくり・地域創生事業部、クリエイティブ事業部 

募集人数 ３～５名程度 

インターンシップの期間 ８月８日、９日、１０日の 3日間、もしくは 9月２５日、２６日、２７日の３日間 

体験できる職種・職能 まちづくり・地域創生（イベントの企画やプロデュース）、チラシやポスターなどの広告制作 

どのような企業ですか？ 

 

2016年に創業し、2020 年に株式会社になったばかりの新しい会社です。 

ツクレボでは“創造的進化（Creative×Evolution）”をコンセプトに［まちづくり＆地域創生］［WEB

サイト制作］［広告＆販促ツール制作］の３つの事業を軸に展開しています。 

まちづくり＆地域創生事業部では起業家支援を目的とした『徳島イノベーションベース』の事務局や

徳島県の事業『若者インターン』『とくしま若者回帰プロジェクト』など、地方創生を中心とした様々

な事業を手掛けています。 

クリエイティブ事業部では阿波銀行、徳島県の事業、阿波市や那賀町など市町村、県外の高校や大学

などから依頼を受け、WEB（HP）制作やパンフレット・チラシ、動画制作など、グランドデザインやブ

ランディングをトータルプロデュースしています。 

また、2023 年４月～鹿児島県いちき串木野市にあるコワーキングスペースの運営管理を委託しまし

た。これを機に地方の課題解決や地域おこしに取り組んでいきたいと思い、サテライトオフィスも設

立いたしました。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得ら

れますか？ 

地域創生やクリエイティブ事業を体験していただきます。 

まちのにぎわいを生み出すようなイベントの企画、立案、広告宣伝（チラシ案作成・SNS 制作）など

を通して弊社の事業を体験していただきます。 

インターンシップの最後には実際に自分が企画したイベントや広報についてプレゼンテーションを

行い、社会人にとって必要なスキルである企画力や発信力を育んでいただきます。 

応募する学生にどのよう

なことを求めますか？ 

地方創生に興味がある方、徳島が好きな方、徳島をもっと盛り上げたい方など「何かやりたい！」と

いう熱意ある学生を募集しています。 

また、積極性や主体的に行動できる方や僕たちと一緒に、楽しみながら思いをもって働いてくれる人

を募集しています。 

勤務にあたっての規則 ・私服で大丈夫です（極端に華美でないもの、露出が高すぎないもの） 

・１０時～１７時 

その他、お伝えしたいこと ノート PCをお持ちの方はご持参ください。 
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業種 IT・情報処理 

企業名 株式会社オプトピア 

企業サイト https://www.optpia.co.jp/ 

受入先住所（事業所） 徳島県徳島市中島田町三丁目 56番地 1 株式会社オプトピア本社 

徳島市内からの交通手段 公共交通機関、自動車、オートバイ、自転車 

受入先部局名 R＆D 

募集人数 ２人 

インターンシップの期間 ８月２１日～２５日（５日間） 

体験できる職種・職能 SE、プログラマ 

どのような企業ですか？ 

 

1993年設立以来、徳島と横浜を拠点にコンピュータネットワークに関する高度な技術力を生かした最

先端のシステム開発実績を数多く残しています。スマートフォン向けアプリの開発や、WEB サイトの

システム構築、コンピュータ関連機器の販売などをしています。世界的企業・大手企業との取引もあ

ります。子育て支援など、従業員に優しい職場環境づくりを行っています。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得ら

れますか？ 

実際のプロジェクトに参加していただくことで、開発工程におけるアプリケーションの開発・試験等

を体験してプログラミング能力や品質の重要性等を理解することができ、チームワークによるモノづ

くりの楽しさも得られます。 

 

応募する学生にどのよう

なことを求めますか？ 

積極的にコミュニケーションを取り責任ある行動ができ、システム開発や SE に興味があり実際にプ

ログラミングに携わってモノづくりの楽しさを実感されたい方をお待ちしています。 

勤務にあたっての規則 夏期軽装（ネクタイ、スーツ不要）、昼食持参、 

かかと付き上履き(スニーカー等)持参 

勤務時間 9:00～17:50 

その他、お伝えしたいこと 業務の都合により日程を変更する可能性があります。 
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業種 IT・情報処理 

企業名 株式会社穴吹カレッジサービス 

企業サイト https://anabuki-cs.jp/about/ 

受入先住所（事業所） 徳島県徳島市通町 3-14 

穴吹徳島第一ビル 2F 

徳島市内からの交通手段 徒歩（徳島駅より 5分程度） 

受入先部局名 ソフト開発事業部 徳島支店 

募集人数 ３名程度 

インターンシップの期間 ７月３１日～１０月１日の期間のうち３日間 

※申込後に、担当者のスケジュールを考慮のうえ、開催日を決定 

体験できる職種・職能 プログラム及びプログラミングテストを実施予定 

どのような企業ですか？ 

 

当社は、中四国最大級の専門学校グループである、穴吹学園のグループ会社です。高松と徳島から全

国へと、ソフトウェア関連で事業を展開しています。 

お客さまとの対話を通じ、新しい価値を生み出し続け、安定した売上と利益を得ることで、四国内の

ソフトウェア会社として、安定した立ち位置を築いています。 

また、売上の大部分は東京や大阪など、大都市圏から受注されているため、地方にいながら、最新の

トレンドを感じながら仕事ができる環境にあります。 

受託開発のみならずパッケージソフトの開発にも生かすことで、市場のニーズを鋭く捉えた売れる商

品を生み出し、地元にいながらも、全国区の学びが得られ自己成長につながるようになっています。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得ら

れますか？ 

当社は IT企業で、ソフトウェア開発やシステム開発を通じて、お客様に革新的なソリューションを提

供しています。当社のインターンシップで得られる経験は以下のとおりです。 

 

［リアルなプロジェクト参加］ 

実際のプロジェクトに関与する機会を得ることができ、実践的なスキルと知識を身につけることがで

きます。 

 

［技術的なスキルの向上］ 

実際のプロジェクトにおいて技術を学び、プログラミング言語やデータベース、フレームワークなど

のスキルを磨くことができます 

 

［ネットワークの構築］ 

業界の専門家や他のインターン生との交流の機会があります。ネットワークを構築することで、将来

のキャリアにつながるつながりやアドバイスを得ることができます。 

応募する学生にどのよう

なことを求めますか？ 

システム開発やプログラムなど IT業界に興味がある方。 

自発的に学びとろうとする向上心のある方。 

徳島で働くことや、弊社の仕事に関心のある方。 

勤務にあたっての規則 服装／ビジネスカジュアル 

勤務時間／９：００～１８：００ 

休憩時間／１２：００～１３：００ 

上記勤務時間内で６時間の受入れを予定しております。 

その他、お伝えしたいこと インターンシップ開始時にセキュリティ教育・プライバシーマーク教育の受講をお願いしております。 

また、駐車場・駐輪所はありませんので、公共の交通機関をご利用のうえお越しください。 
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業種 土木・建築 

企業名 株式会社エス・ビー・シー 

企業サイト https://www.sbc-1969.co.jp/ 

受入先住所（事業所） 徳島県美馬市脇町字西赤谷 1063-1 

徳島市内からの交通手段 汽車（最寄り 穴吹駅～会社間の送迎あり） 

受入先部局名 営業部・工事部・調査部・ICT・測量部・設計部・インフラマネジメント部 

募集人数 ３名程度 

インターンシップの期間 ８月３０日、３１日、９月１日の３日間 

体験できる職種・職能 建設コンサルタント関連業務 

どのような企業ですか？ 

 

計画から地質調査、設計までの一連の建設コンサルタント業務及び施工を行う、建設部門のトータル

ソリューション企業です。現在、AIを活用した点検ソフトの開発、測量や設計の３次元化、四国内で

は希少な最新式土質試験機の導入、日本で１台しかない特注の超大型調査ボーリングマシンなど、積

極的な設備投資、人的投資を進めており、地域の人々の安心な生活を守るために、社員一人ひとりが

更なる技術力アップをめざしています。20～30代の若手技術者が全体人数の約 50％を占めており、女

性技術者の割合も約 20％と高いです。2020 年に創立 50周年を迎え、近年では国土交通省など、国の

上級官庁の業務も受注できるようになり、四国のみならず、全国のお客様からもお声がけいただいて

おります。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得ら

れますか？ 

私達が安心・安全に生活していけるのは誰かがお仕事をしてくれているからです。では、生活に必要

不可欠なインフラを支えている建設コンサルタントのアレコレについて学びます。会社概要、業務内

容、業務の流れも踏まえて具体的にお話しします。その他、社内風土、会社の取り組みなど今後、就

職活動において重要なポイントも知っていただける若手社員を中心に企画されたインターンシップ

です。 

応募する学生にどのよう

なことを求めますか？ 

就職に真剣な方、向上心のある方、チャレンジ精神のある方 

勤務にあたっての規則 インターンシップ当日の服装は自由です。 

動きやすい服装でお越しください。 

その他、お伝えしたいこと 応募多数の場合は選考を実施します。 

文系理系問わず。文系出身の先輩社員も多数活躍中の勢いある会社です。 
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業種 土木・建築 

企業名 株式会社山全 

企業サイト https://our-yamazen.co.jp 

受入先住所（事業所） 徳島県三好市池田町白地井ノ久保９２９−２（本社） 

徳島市内からの交通手段 JR阿波池田駅からタクシー。駅から送迎可能です。 

受入先部局名 SDGs 推進室 

募集人数 １〜３名（同日になるよう、参加希望者と相談しつつ調整します。） 

インターンシップの期間 ７月３１日から９月２９日までの期間のうち３〜５日間(第二土曜、日曜日、祝祭日以外・参加者と

相談の上決定します) 

体験できる職種・職能 土木・建築工事現場(施工管理、現場作業、ドローン測量など) 

どのような企業ですか？ 

 

株式会社山全は、総合建設業として土木工事・建築工事・地すべり対策工事などを施工しています。

豊富な有資格者による技術管理から現場作栄まで一貫して弊社スタッフで行っています。これまで建

設工事で築き上げてきた実)やノウハウを活かして新商品技術開発や SDGs への取り組みも行ってお

り、さらには仕事と家庭の両立支援にも力を入れ、働きやすい環境づくりに取り組んでいます。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得られ

ますか？ 

土木工事については、災害対策工事や災害対策工事の工事現場で特殊な重機の操縦体験やドローンで

の空撮や測量体験など、山間部の建設業ならではの貴重な経験が得られます。建築工事については、

CADでの図面作成やドローンでの空撮、工事現場での施工管理補助業務を体験していただけます。土

木工事及び建築工事から就業体験を選択していただけますので、自分の興味に基づいた職業を体験い

ただけます。自然災害のメカニズムやスケールの大きな“ものづくり”を体感して下さい。 

応募する学生にどのような

ことを求めますか？ 

スケールの大きな“ものづくり”に興味がある方。 

何事にもポジティブな方の応募をお待ちしております 

勤務にあたっての規則 作業着(汚れてもよい服装)、安全靴(動きやすい靴) 

8:00〜17:00(遠方の場合変更します) 

その他、お伝えしたいこと ヘルメット貸与します。昼食は弊社が用意します。雨の場合長靴と雨具の用意をお願いします。 
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業種 土木・建築 

企業名 徳島県⼟地改良事業団体連合会 

企業サイト http://tokudoren.jpn.org/ 
受入先住所（事業所） 徳島県徳島市伊⽉町 1 丁⽬３２ 

徳島市内からの交通手段 JR 阿波富⽥駅から徒歩５分 

受入先部局名 技術⽀援課・換地⽀援課・総務指導課 

募集人数 ２名程度 

インターンシップの期間 ９月中の連続した３⽇間（参加者と相談しながら決定します） 

体験できる職種・職能 総合職 

どのような企業ですか？ 

 

本会は⼟地改良法に基づき設⽴された公的な法⼈で、２４市町村と１１２⼟地改良区、２農協を会員
とする団体です。徳島県の持続可能な農業発展を⽀援するため、「農業農村整備事業」に取り組んでい
ます。聞き慣れない⾔葉でしょうが、⽔⽥で必要な農業⽤⽔を確保するためのダムや堰の建設、営農
条件を改善するための⽔⽥、畑の整備、農産物などを運搬するための農業⽤道路の整備といった、⾃
然との共⽣を図りながら営まれている農業を⽀援する事業の総称です。例えば、⽔⽥に⽔を送る⽤⽔
路を造る、修繕する際には、⽔路が充分な機能を発揮するための現地調査、測量、設計が必要です。
このような業務を本会が実施します。これはほんの⼀例ですが、徳島県の農業や農村環境を良くする
仕事ですので、徳島県のために働きたいと考える⽅にはやりがいが実感できる職場です。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得ら

れますか？ 

本会の組織には３つの課があります。技術⽀援課は主に測量・設計・積算業務、換地⽀援課は主に換
地・地籍調査業務、総務指導課は主に総務全般・⼟地改良区の指導業務を⾏っています。３つの課で
1 ⽇づつ、座学と実際の業務を合わせて体験することで、農業農村整備事業の全体と本会の仕事に対
する理解が深まります。各⽇事務所にて仕事とその必要性のレクチャーを受けた後で仕事の現場に同
⾏し、関係団体や地元農家さんと繋がりを持って仕事が進められていることを実感してもらいます。 

応募する学生にどのよう

なことを求めますか？ 

限られた時間の中で多くの学びや経験を得ていただけるよう、主体性を持って⾏動できる⽅を歓迎し
ます。 

勤務にあたっての規則 勤務時間は８時半から１７時までとなります。現場にも出ますので動きやすい服装でお越しくださ
い。 

その他、お伝えしたいこと  
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業種 製造（住宅） 

企業名 株式会社はなおか 

企業サイト http://www.k-hanaoka.com/ 

受入先住所（事業所） 徳島県板野郡北島町鯛浜字西ノ須 162-9（本社） 

徳島市内からの交通手段 車・バイク・原付：社員用駐車場有り 

バス：フジグラン前（徳島駅から２０分程度）下車 

電車：吉成駅下車（徒歩２０分程度） 

受入先部局名 営業・設計・工務・総務のいずれか希望部署にて受け入れいたします。 

募集人数 応募数に応じて複数回の実施を検討しています。応募者の希望する日程をお聞きしながら、各回 5 名

まで受け入れます。 

インターンシップの期間 ８月１９日～９月３０日まで期間のうちいずれか 3 日間。応募者と相談しながら受け入れ日程を調

整します。 

体験できる職種・職能 住宅業界における営業・設計・総務 

工務（現場監督やリフォーム・メンテナンス、エクステリア） 

どのような企業ですか？ 

 

「はなおか」は土地の開発・分譲から注文住宅の設計・施工、リフォームなど、不動産に関わる暮ら

しづくりの一連の提案を手がける住宅会社です。徳島県内では 19年連続で一番多くの注文住宅を施

工してきました。営業・設計・現場監督等様々な仕事のチームワークを通して、顧客の住宅に対して

の本当の要望を探り、顧客にとって良い家を提案・設計し、顧客が毎日楽しく過ごせる家を作り上げ

ていきます。非常に多くの住宅を手掛けるため忙しくはありますが、住宅づくりにおいては豊富な経

験を基に成長できることが財産となります。いずれの職種においても先輩社員が学びの意識を持っ

て真剣に取り組んでいる自由活発な職場です。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得られ

ますか？ 

住宅会社は家という皆さんの身近な商品を扱う業界であり、これまでも多くの学生の方々に関心を

持っていただいてきましたが、外から見る会社のイメージと実際の仕事はどの企業においても異な

るものです。そこで、今回のインターンシップでは実際に社員が携わっている業務を体験してもら

い、住宅会社の仕事をしっかりと知っていただきます。営業部・設計部では住宅を提案する際の実際

の打ち合わせに参加します。工務部では住宅を建設する現場に出向いて監督業務を体験します。その

他、住宅業界や会社についての説明会や、モデルハウスの運営等、関連する仕事の現場の見学も予定

しています。住宅業界で働くことの意味や楽しさ、もちろん大変なことなども含めて色々と経験でき

る内容となります。 

県内で一番多く顧客から選ばれる住宅会社である理由を探っていただき、今後に役立てていただく

ことを期待しています。 

応募する学生にどのような

ことを求めますか？ 

インターンシップでは、社員と一緒にお客様に対応していただきます。素直な心と熱意を持って取り

組んでいただくことと、社会人としての品性を意識して望んでいただくことを求めます。 

勤務にあたっての規則 お客様との打ち合わせ同行もあるためスーツ着用が基本となります。 

現場監督などの工務職は動きやすい服装・スニーカーでの勤務です。 

勤務時間は 9:00～18:00 を予定しています。 

その他、お伝えしたいこと 会社の雰囲気や、どんなお家づくりをしているかは Instagram から！ 

インターン参加を迷っている皆さんの判断ポイントになるかも！？ 

  

★株式会社はなおか (@hanaoka_tokushima) 

https://www.instagram.com/hanaoka_tokushima/ 

↑ 日常やイベント情報など会社の雰囲気がよく分かる！ 

 

★はなおかの暮らし（@hanaoka_style） 

https://www.instagram.com/hanaoka_style/ 

↑ 施工事例や家づくりのお役立ちポイントなどを発信中！ 
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業種 製造（機械） 

企業名 徳島カム株式会社 

企業サイト https://www.tokushima-cam.co.jp/ 

受入先住所（事業所） 徳島県板野郡北島町太郎八須字備後江家 1-1 

徳島市内からの交通手段 自動車・自転車・バイク・バス（徳島バス鳴門線「老門

東」下車、徒歩約 8 分） 

受入先部局名 製造部・技術部 

募集人数 １～３名 

インターンシップの期間 ７/３１～９/２９までの期間のうち連続した平日 5日間（土日・お盆期間除く） 

（希望者と相談の上日程を調整します。都合がつかない場合は相談に応じます。） 

体験できる職種・職能 機械設計職・NC 機械オペレーター職 

どのような企業ですか？ 

 

皆さんは「カム」のことをご存知ですか？カムとは運動の方向を変える機械の部品の一つです。0.01

ミリ単位の精度が要求される製品で、様々な産業用機械（電子部品・食品機械・印刷機械・包装機械

など）において不可欠な要素です。徳島カムは、そんなカムの設計・製造を行う、業界売上第２位の

カムメーカーです。 

生産するカムはほとんどがオーダーメイドです。オーダーメイド製品の製作だけに、仕事の進め方は

自由度が高く、自分の成長を感じられる職場です。３年前には北島町に新社屋が完成し、生産体制・

生産効率の向上、空港へのアクセスの良さ、そして働きやすい環境を実現させました。カムであれば

どんなカムでも製作できる、相談できることをモットーに業界１位を目指して社員一同カムのプロ

フェッショナルとして日々技術を磨いています。 
今回のインターンシップで

はどのような経験が得られ

ますか？ 

製品づくりのプロセスのコアとなる設計と製造の両部門を経験していただきます。設計部門では顧

客からいただいた図面より設計を行って加工データを作成するまでを経験します。製造部門ではデ

ータが実際に製品として完成するまでの旋削・加工・検査のそれぞれの工程を経験します。 

５日間を通して、高性能で高品質な製品を生み出す現場に触れ、製造業の流れや仕組みを理解するこ

とができます。当社の特徴である少量多品種の生産システムの強みや弱みを見ていただきながら、

様々な部門の先輩たちと交流することで仕事の面白さ・やりがい・苦労などを聞き、感じていただく

プログラムとなります。 

また機電系専攻の方は、大学で学んだことが仕事で生かせるのか、どのように結びついているのかを

実感いただき、今後の学生生活に活かしていただければと思います。 

応募する学生にどのような

ことを求めますか？ 

機械設計や機械加工に興味があり、実際に設計・製造業務に携わってみたい方を募集します。理工学

部生・大学院生（あるいはそれに準ずる学部の学生）を優先します。 

勤務にあたっての規則 時間は 9：00～16：00となります。（月曜のみ全体朝礼に参加するため 8：00 より） 

実習用の作業着・帽子・安全靴等をお持ちの場合は持参してください。無い場合はこちらで貸与しま

す。 

機密保持の観点から工場・設計室はカメラ・スマホの持ち込みは禁止です。 

その他、お伝えしたいこと 昼食はこちらで準備します 
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業種 製造（機械） 

企業名 四国化工機株式会社 

企業サイト https://www.shikoku-kakoki.co.jp/ 

受入先住所（事業所） 徳島県板野郡北島町太郎八須字西の川 10番地 1 

徳島市内からの交通手段 徳島バスにて徳島駅から 20分（老門東から徒歩） 

受入先部局名 人事部人事課 

募集人数 １～２名 

インターンシップの期間 ８月２１日〜９月３０日の期間のうち平日 5 日間となります。参加するインターンシップ生と相談

しながら受入日程を調整します。 

体験できる職種・職能 機械設計、3D-CAD、2D-CAD 

どのような企業ですか？ 

 

四国化工機株式会社は、機械、包装資材、食品の三つの事業を展開しています。三事業が相乗効果を

発揮する三位一体の「システム経営」の下で社員一丸となり「他社が真似できない製品の追求・開発」

に取り組んでおり、その結果として「食」に関わる充填機やパッケージ、食品製造技術の分野で、世

界トップレベルの技術力とノウハウを持つようになりました。 

「機械・包装資材・食品」の三事業は、常に未来の食文化を変える可能性を持っています。私たちが

創っているのは、機械や食品だけではありません。私たちは食の安全・安心と皆様の健康を創造して

いくことをビジョンとし、世界のマーケットを見据えてチャレンジしています。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得られ

ますか？ 

インターンシップでは、３事業の中でも機械事業「充填機の設計業務」に携わっていただきます。屋

根型紙容器充填機シェア国内７０％を誇るフィールドの広さや、高い技術力を有した製造業の現場

に触れ、実際の業務を経験し、働く社員と交流することで、職業人として機械製造の職務に関わるた

めに必要となるスキルや心構えについて肌で感じていただきます。 

応募する学生にどのような

ことを求めますか？ 

機械設計に興味があり、諦めずにコツコツと着実に成長出来る方と一緒に働きたいと考えておりま

す。世界に誇る四国化工機株式会社の「充填機」を通じて、国内だけではなく世界へチャレンジして

みたいと考えている方も大歓迎です。 

勤務にあたっての規則 8：15～17：00（休憩 45 分） 

制服は貸与いたします。 

その他、お伝えしたいこと 機械設計希望者を優先します。 
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業種 製造（機械） 

企業名 株式会社ナカテツ 

企業サイト https://nakatetsu.com/ 

受入先住所（事業所） 徳島県勝浦郡勝浦町中角前山 77 

徳島市内からの交通手段 車 

受入先部局名 製造技術部製造技術課 

募集人数 １名 

インターンシップの期間 ７月３１日〜１０月１日までの期間のうち平日５日間（参加者と相談の上決定します） 

体験できる職種・職能 軸受け旋削及び加工技術 

どのような企業ですか？ 当社は昭和３６年に創業。主に自動車関係のベアリング旋削加工を行っています。製品にナカテツの

名前は出ませんが、現在国内のほとんどのメーカーの車種に当社が旋削した部品が使われており、

「四国から世界へ」つながる技術と品質を誇っています。 

四国初の高周波焼き入れの導入・独自の技術の開発・米国工場の稼働など積極的に挑戦を続ける一

方、常に社員一人一人の意識や技術こそが財産と考え、社員の人財育成・技能向上に注力しており、

「企業は人なり 人材は人財なり」を基本方針に取り組んでいます。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得られ

ますか？ 

加工技術のコアとなる製造技術課においての実習を予定しています。CADによる設備部品設計、NC旋

盤による加工実習及び加工プログラムの習得、加工した部品の測定評価などの経験を通し、加工技術

の面白さ・やりがいを経験して頂きます。 

応募する学生にどのような

ことを求めますか？ 

機械や製造に興味があり、好奇心・向上心がある方を求めます。 

勤務にあたっての規則 • 動きやすい服、汚れても良い服、安全靴。（作業服・安全靴が必要となりますが、お持ちになら

ない方には貸与します。） 

• 勤務時間：8時 30 分～17時 00 分まで 

その他、お伝えしたいこと • 自家用車等が使えず通勤が難しい方については、通勤方法について相談に応じます。 

• 昼食を用意いたします。 
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業種 製造（機械） 

企業名 大隆精機株式会社 

企業サイト https://www.dairyu.com 
受入先住所（事業所） 徳島県阿南市宝田町今市柳タイ 1番地 

徳島市内からの交通手

段 

車、バイク、自転車、徳島ﾊﾞｽ橘線(南向：清水ﾊﾞｽ停留所、

北向：中原東ﾊﾞｽ停留所) 

受入先部局名 管理部 

募集人数 １～５名 

インターンシップの期間 ８月１日～９月３０日の期間のうち３〜５日間（参加者と相談しながら決定します） 

体験できる職種・職能 機械設計(3DCADを使った設計)、制御設計(PLCを使った設計)、組立(装置の組立) 

どのような企業ですか？ 

 

当社は、自動・省力機械の設計から製作（設計から加工、組立、電装）を一貫して行う精密機械メー

カーで、取引先は自動車、電池、半導体・液晶、航空・宇宙、食品・医療など関連分野がはば広いこと

が特徴であり、検査機、組立機など多種多様の装置を対象としています。また、産学連携による試作・

研究など独自製品開発の取り組みにも挑戦を続けています。 

多くの実績をもつ自動車業界では EV・FCV など大きな変革期を迎えています。現在３８期目を迎え

る当社は 39期に新工場を増設する計画をしており、そういった変化こそチャンスと捉え挑戦を続けて

います。 

（主な取引企業先） 

・株式会社アイシン・イーグル工業株式会社・NOK株式会社・大塚テクノ株式会社・京セラ株式会社・

トヨタ自動車株式会社・日亜化学工業株式会社・日本メクトロン株式会社・プライム プラネット エナ

ジー&ソリューションズ株式会社・村田機械株式会社（50音順） 

今回のインターンシップ

ではどのような経験が得

られますか？ 

事業内容や実際の仕事内容だけでなく、職場環境や人間関係など、企業の雰囲気を体感できます。就

職活動においては、企業理解の有無が重要になります。体験して得た情報をもとに、より深い企業理解

へつなげられるよう、意識して参加することをおすすめします。 

また実際の業務を体験すると、好き嫌いや得意不得意といったご自身の傾向がわかってきます。 

さらに、参加者としての自分を客観的に捉え、足りないスキルや取り組むべき課題を明確にできるた

め、自分を知る良い機会となるでしょう。 

当社は、FA 装置（FactoryAutomation）の製作という切り口で様々な業界の装置に携わることで、他

社では得られない経験ができ、引く手あまたの技術者へと成長できます。この業界に大卒で入ってき

た段階ではスタートラインは同列です。仕事で得た技術は一生ものです。まずは一歩踏み出してみて

ください。 

応募する学生にどのよう

なことを求めますか？ 

まずは少しでも「ものづくり」に興味を持っている方に参加していただきたいと考えております。職場

においては明るく素直で、真面目に業務に取り組める方を歓迎します。さらに短期間ではありますが、

自分で考え積極的に行動に移すことができることを期待します。 

勤務にあたっての規則 服装：作業服（組立の場合）or動きやすい服装（設計の場合）、安全靴・帽子(貸与) 

勤務時間：9時から 17時(うち休憩 80 分)※月曜日のみ全体朝礼に参加するため 8:00 から 

その他、お伝えしたいこ

と 

その他不明点があればお気軽にお問い合わせください。 

大隆精機㈱ 管理部 山田 

TEL:0884-23-3457 

MAIL:r-yamada@dairyu.com 
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業種 製造（生コンクリート） 

企業名 阿南生コンクリート工業株式会社 

企業サイト https://anan-rmc.co.jp 

受入先住所（事業所） 徳島県阿南市宝田町平岡 898番地 

徳島市内からの交通手段 自家用車(駐車場あり)／阿南駅から徳島ﾊﾞｽで[中原東]下車 

受入先部局名 試験課 

募集人数 １名 

 

インターンシップの期間 ８月２８日〜９月３０日まで期間のうち連続した３日間（土日祝日除く） 

 

体験できる職種・職能 生コンクリートの試験、品質管理、配合設計 

 

どのような企業ですか？ 

 

弊社は徳島県南部の中心にある生コンクリート製造工場で、今年で創立 60周年を迎えました。工場

単独としては出荷量が 5年連続で徳島県 No.1 です。特色としては他工場に比べ、配合する材料や生

コンクリートの性能を高める化学薬品を多品目に揃えた設備を有し、軽量骨材使用（県内当社のみ）、

銅スラグ使用（県内当社のみ）、コンクリート充填鋼管構造対応（県内２社）などの特殊な生コンに

ついても製造を行っています。 

また、弊社では高機能な生コンクリートの開発に日々試行錯誤を続けて他社との差別化に努めてお

り、一例としては石炭火力発電所の廃棄物である石炭灰を四国で初めて採用することで、環境保全に

貢献するとともに、石炭灰の配合による性能向上を実現しました。 

今後は、エコ材料の採用、廃棄物の再利用、自然エネルギーの利用などにより、カーボンニュートラ

ルな工場の実現を目指していきます。 

 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得られ

ますか？ 

全国的に生コンクリートの出荷数量は減少していますが、建築材料としてコスト的に代替できるも

のは存在しません。また、製造後 90 分以内に打設する必要から工場が一定間隔で存在する地域性の

高い業種です。このように将来にわたって需要がある産業であるにもかかわらず、生コンクリート製

造工場は就職先としての認知度が低いため、職場や業務がどのようなものであるか体験していただ

きたいと思います。 

３日間のインターンシップにおいて、最初に生コンクリートに関する基礎知識を学習します。次に工

場設備を見学し、製造のプロセスを確認します。その後実際に試験課の仕事に従事し、生コンクリー

トの品質管理や、試験練りなどに従事していただきます。 

 

応募する学生にどのような

ことを求めますか？ 

生コンクリート製造工場での仕事と業界に関心を持って積極的に体験していただける方をお待ちし

ています。 

 

勤務にあたっての規則 ・汚れてもよい服装（生コンの付着あり）、長靴 

・時間 8：00～16：00 

 

その他、お伝えしたいこと 弊社の勤務時間は 7時間 45 分、年間休日は 99日(2023年度実績)であり仕事は日が昇ったら始まり、

日が落ちる前に終わります。残業が連日になることもありません。 

大学卒業の採用者には、生コンクリートの研究、開発に従事し、学会や団体に向けて発表する技術者

を育てたいと考えています。研究開発に興味があり、安定した環境で技術者として成長したい方は是

非、就職先としても関心を持っていただければと思います。 
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業種 製造（食品） 

企業名 光食品株式会社 

企業サイト http://www.hikarishokuhin.co.jp/ 

受入先住所（事業所） 徳島県板野郡上板町高瀬 127番地 3 

徳島市内からの交通手段 勤務先までの交通⼿段は⾃家⽤⾞となりますが、⾞通勤の難しい⽅については相談に乗ります。 

受入先部局名 - 

募集人数 ２〜３名 

インターンシップの期間 ８月中旬〜９月末までの期間のうち３日間（参加者と相談の上決定します） 

体験できる職種・職能 品質管理、工場内スタッフ、機械担当、農業等 

どのような企業ですか？ 

 

光食品は一貫して安全な原料にこだわり、本物に徹した食品作りを進めてきた企業です。食品添加

物が全盛期だった 1964年に合成添加物不使用のソースを発売し、有機という言葉があまり知られて

いなかった 1977 年に日本で初めて有機原料を使用したソースを発売しました。現在では、日本での

オーガニック食品製造アイテム数はトップレベルの企業となり、アメリカや EU等２８ヶ国への輸出

も行っています。原料の野菜・果実は、多くを国内の契約農家から直接仕入れ、生産農家との顔の見

える関係を大切にするとともに、自社農園でも有機農産物を栽培し、その難しさを実感しながら製品

作りに取り組んでいます。世界的にもレベルの高い安全認証｢FSSC22000｣の取得、「SDGs」や農林水産

省「みどりの食料システム戦略」といった未来ビジョンへの対応など、常に先進的なメーカーである

ための挑戦を続けており、今後も、安心して食べてもらえて、環境にも優しい食品作りを通して社会

に貢献できるよう努めてまいります。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得られ

ますか？ 

商品開発には生産者と消費者の双方に喜んでいただくパイプとしてのメーカーの喜び、仕事として

の面白さがありますが、開発に携わるには生産物である作物の生産、生産者との交流、工場の管理、

品質についての理解、流通の仕組みの理解等、様々な業務を知ることが必要です。今回のインターン

シップでは、短期間ではありますが、品質管理、工場内スタッフ、機械担当、農業など、商品開発に

向けて理解が必要な業務を幅広く経験し、今後の学びや職業の選択の参考にしてもらいたいと考え

ています。 

応募する学生にどのような

ことを求めますか？ 

特にオーガニック食品の開発に興味のある人、又は今は興味が無くても学ぶ意欲のある人。(商品開

発の重要な工程である、品質管理、工場内スタッフ、機械担当、農業等を経験したい方) 

勤務にあたっての規則 ホームページに動画がありますので参考にしてください。

（http://www.hikarishokuhin.co.jp/hikari_company.html） 

時間は 9:00~16:00（昼休み 1時間)の予定ですが、交通機関等の都合により変更可能です。 

その他、お伝えしたいこと  
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業種 製造（家具） 

企業名 株式会社 宮崎椅子製作所 

企業サイト http://www.miyazakiisu.co.jp 

受入先住所（事業所） 徳島県鳴門市大麻町川崎 710 

徳島市内からの交通手段 JR勝瑞駅下車、徒歩１５分 

受入先部局名 受発注・製造管理 

募集人数 ２名 

インターンシップの期間 ７月３１日〜１０月１日の期間のうち５日間（希望者と相談して決定し

ます。） 

体験できる職種・職能 事務職 

どのような企業ですか？ 

 

宮崎椅子製作所は、世界で通用するデザインと高品質を大切にしている木製椅子専業メーカです。大

量生産を目的とせず、働く人が自身の仕事に誇りがもてるモノづくりを続け、一品一品に気持ちを込

めた製品作りを行っています。その結果、椅子の本場ヨーロッパを含む世界中から高い評価を受け、

2022 年には総売上額の４０％を海外に出荷するようになっています。徳島の地で、１０年・２０年そ

して５０年と、時代を超えて長く愛される名作椅子を作り続け、日本と世界のハイエンドユーザーに

届けて行きます。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得ら

れますか？ 

弊社は完全受注生産のモノづくりを行っています。そのため、顧客一人一人の要望を、製造現場に正

確に伝える事が求められます。今回のインターンシップでは、日本全国と世界から届く受発注や問合

せに対し、先輩社員が行っている回答業務や、データ入力の補助をしていただきます。その過程で、

良い製品や誠意が人を幸せにできるという経験をしていただけると思っています。 

応募する学生にどのよう

なことを求めますか？ 

お客様に媚びるのではなく誠心誠意の真心を尽くすことで、自分の存在価値を高められることを学ん

でほしいと思います。 必須ではないですが、英語が出来れば仕事の幅が広がります。 

 

勤務にあたっての規則 服装は個人の自由です。 

８月２０日～９月末までの内の５日。勤務時間は AM10:00～PM17:00 

その他、お伝えしたいこと  
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業種 その他（マーケティング・店舗運営） 

企業名 株式会社 TurnTable 

企業サイト http://turntable.jp/ 
受入先住所（事業所） 徳島県徳島市中昭和町 1-3（本社）※ただし実際のインター

ン場所は県内各地の生産現場等になる可能性があります 

徳島市内からの交通手段 徒歩・バス 

受入先部局名 広報チーム 

募集人数 ２～４名程度 

インターンシップの期間 ７月３１日〜１０月１日の期間のうち連続する３日〜５日間。希望者でグループとして企画業務を

体験していただくため、日程を合わせられるよう相談をしながら調整します。 

体験できる職種・職能 首都圏における徳島県産品の流通促進・ブランディング向上を目的としたマーケティング・PR 企画

立案 

どのような企業ですか？ 

 

ターンテーブルは、東京都渋谷区に立地する徳島の情報発信や交流の拠点となる体験型施設で、食材

を用いたレストラン、宿泊施設、マルシェ（物販）、交流スペースの４つの機能を併せ持ちます。徳

島県の特色や魅力を全国に伝え、消費拡大や観光誘客につなげる目的で 2018 年に設置されたこの施

設を運営するのが株式会社 TurnTableです。自治体が業者に事業を委託して運営する従来型の「指定

管理制度」ではなく、県の施設を首都圏での PR のノウハウを持つ民間企業が賃料を払って借受け、

裁量を持って経営と徳島県の PR を進めています。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得られ

ますか？ 

株式会社 TurnTableの取り組みは、徳島の魅力を首都圏に伝えるため、民間の力を活用するユニーク

な実践です。今回のインターンシップでは首都圏のマーケットと産地とのつながりを強化し、相互の

理解を進めていくためのマーケティング業務に従事していただきます。具体的には、実際に徳島県内

の首都圏への販売に意欲的な農家において、農場業務を体験して課題の実態を把握した後、広報担当

者と共に具体的な流通の方法、ターンテーブルの東京店舗やふるさと納税制度等、様々なチャンネル

を活用した事業の実現の可能性について検証し、企画を具体化していただきます。 

応募する学生にどのような

ことを求めますか？ 

企画の仕事は華やかに見えるようで、実際は様々な関係者の調整や様々な資料作り等が求められる

地道な仕事です。企画を形にするまで諦めず粘り強く取り組む意欲のある方を募集します。 

勤務にあたっての規則 勤務時間：指定日の９時から１７時（業務内容によって異なります）。農作業は午前中の早い時間に

なります。服装は特になしです。 

その他、お伝えしたいこと TurnTableは徳島の公式のアンテナショップです。首都圏のお客様はもちろん、宿泊客の 7割が外国

人であることから、国内だけではなく国外に対しても徳島の魅力を発信する役割を担っています。そ

のためにはまずは自らが徳島の魅力を深く理解し、徳島を好きになることが必要になります。学生の

目線から見た徳島の価値を再発見しながら、それを多くの人たちに伝えることの楽しさを感じてい

ただけたらと思います。 
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業種 その他（コールセンター） 

企業名 株式会社テレコメディア 

企業サイト https://www.telecomedia.co.jp/ 

受入先住所（事業所） 徳島県徳島市山城町東浜傍示 1-1 

徳島市内からの交通手段 車通勤 OK（有料駐車場あり）無料駐輪場あり 

受入先部局名 従業員本部徳島 

募集人数 １～４名 

インターンシップの期間 ８月２８日〜９月３０日までの期間のうち平日連続５日間（参加希望の学生と別途調整いたします。） 

体験できる職種・職能 コールセンター運営管理者、人事・広報業務 

どのような企業ですか？ 

 

皆さんはコールセンターと聞いてどのような印象をお持ちでしょうか。 

株式会社テレコメディアは、東京及び徳島に大規模コールセンターを配し、幅広い業種から顧客対応

のアウトソーシングを受けて、専門技術を持ったオペレーターによる質の高い対応を行うことで、多

くの企業様から信頼を受けています。コールセンターでのお客さまへの対応は、企業に対するイメー

ジにダイレクトにつながる重要な業務であり、質の高い対応力が求められます。当社では一人ひとり

の社員に対する研修と、継続したスキルアップのための教育制度に力を入れて取り組み、高品質のサ

ービスが提供できるようにしています。まさしく、コールセンターの品質は人材教育で決まると言っ

ても過言ではありません。臨機応変な対応力と合わせて、快適なオフィスづくりを支え、人の育つ環

境を作っていくマネジメントの視点が求められる職場です。暗く閉鎖的な印象を持たれがちですが、

弊社はその印象を取り払うために、ガラス張りの開放的なオフィス、カラフルなフロア、ブルックリ

ンスタイルのカフェ等、従業員のみなさんにとって働きやすい環境づくりに力を入れています。 

また、コールセンターは地域社会での雇用促進や人材育成に貢献できる業種でもあります。テレコメ

ディアは、徳島の過疎の地域に「ふるさとコールセンター」と名付けた小規模コールセンターを展開

し、現在、美波町、東みよし町、板野町、美馬市の４拠点で１７０名以上のスタッフが働いています。

人が集まる都市部で運営するのが常識であったコールセンターを、人口減少が課題となっている地域

で開設する。それにより地域の雇用促進、特に若者が就職先として選択することによる若者の県外流

出をくいとめ、地域が元気になる一役になればと考えています。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得ら

れますか？ 

本インターンシップでは、コールセンターのオペレーターとして電話応対の実務を経験していただい

た後、チームリーダーの役割を経験し、最後に会社経営の視点を持ってディスカッションを行うこと

で、コールセンターのビジネスの全体像を掴んでもらいます。一社会人としての視点、部署のリーダ

としての視点、会社の運営者としての視点の３つの観点から業務体験を通して人材育成について考え

てください。１日の業務の終わりと、インターンシップの最後には、業務を通して感じたこと(なぜこ

の業務が必要か、どのような意図が込められているか等)を話し合うフィードバックの時間を設けま

す。皆さんからも、もっとこうしたらいいのに、このやり方のほうがわかりやすいのでは？ 等の提案

をしてください。５日間でいくつもの「成長できた！」を一緒に実感しましょう。 

応募する学生にどのよう

なことを求めますか？ 

積極的に行動してほしい！ 

質問や意見を積極的にいってください！ 

勤務にあたっての規則 勤務時間：9:00～17:00（※変更の場合あり） 

服装・髪色自由（露出が少なく、華美でないものに限る） 

ネイル OK（PC操作に支障がでないものに限る） 

その他、お伝えしたいこと 昼食時は従業員食堂「希望食堂」をご利用いただけます。 

1食 300円でおいしい定食が食べられます！（参加学生は無料です！） 
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業種 その他（ブライダル） 

企業名 株式会社ときわ 

企業サイト https://bctokiwa.co.jp/ 

受入先住所（事業所） 徳島市下助任町 3丁目 20 ブライダルコアときわ 

徳島市沖浜 2-43 ノビアノビオ or  

徳島市中洲町 3-5-1 ザ・パシフィックハーバー 

徳島市内からの交通手段 車、自転車、徒歩 

受入先部局名 衣裳部・サービス運営 

募集人数 １〜２名 

インターンシップの期間 ８月１７日（木）、１８日（金）、１９日（土）、２０日（日）、２１日（月）の５日間 

体験できる職種・職能 衣裳コーディネーター、ウエディングプランナー、サービス 

どのような企業ですか？ 

 

ときわは、1956年に貸衣裳店として創業し今年で 67 年目になる老舗の企業です。現在はブライダ

ルが事業の中心となりますが、派生する仕事も多岐に渡り、結婚式や宴会、各種パーティの企画の

他、貸衣裳、レストランの運営、リゾート挙式の紹介、婚活事業、そしてコロナ禍に社員の声から

生まれた新事業としてテイクアウト、パンの製造販売、ギフトショップなども手掛けています。 

セレモニーや大切な記念日でご利用のお客様にサービスを通して感動と幸せをお届けする企業で

あると同時に、時代や結婚観が変化する中で新規事業の立ち上げにも意欲的な環境です。みなさん

が一緒に働く社員は、チームワーク力、論理的思考力、目標達成力を身につけることを意識しつつ、

男女共にキャリアを伸ばせる環境、仕事を通して得られる非日常の感動、接客から得られる成長な

どをやりがいと感じ、日々の仕事に取り組んでいます。 

今回のインターンシップでは

どのような経験が得られます

か？ 

高単価の商品を扱うことが多いブライダルの接客を通して、スマートな立ち居振る舞いや言葉遣い

に触れ、接遇の大切さが学べます。またカウンセリングを通して、それぞれに異なるお客様の要望

を見立てて提案を作り上げる過程を学べます。 

１〜２日目（場所：amときわ、pmノビアノビオ orザ・パシフィックハーバー） 

・お客様のペルソナに合わせた基本の衣裳セレクト 

・コンセプトシートをもとにプランニングの提案 

・サービスと食事マナー（実技） 

３～５日目：衣裳コーディネーターのアシスタント 

多くのお客様と接しつつ、衣裳の準備・片付け、和装のたたみなど様々な接客の過程を通して、臨

機応変に判断していく現場の仕事を経験します。 

応募する学生にどのようなこ

とを求めますか？ 

コミュニケーション力、提案力 

・接客やサービス業に興味のある方、お待ちしております♪ 

勤務にあたっての規則 服装：パンツスーツ、ヒールのない（低い）靴(スニーカー不可) 

勤務時間：10：00-18：00 の間の 5-7時間程度で連続する 5日間(水曜日は定休のため休み) 

曜日：平日(水曜日除く)＋土日 

その他、お伝えしたいこと ・ランチ：１〜２日目はご用意しますが、３〜５日目はご自身でお持ちください 

・駐車場：有（車通勤 OK） 

・ブライダル専門学校の学生さん等と一緒に参加となる場合がございます。 
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業種 その他（スポーツチーム運営） 

企業名 徳島ヴォルティス株式会社 

企業サイト https://www.vortis.jp/ 

受入先住所（事業所） 徳島県板野郡板野町犬伏字瓢谷 2-22 

徳島市内からの交通手段 交通手段は各自(自家用車があると望ましい) 

受入先部局名 事業部 

募集人数 ２～３名程度 

インターンシップの期間 8 月～9月のホームゲーム日を含む３日間 （具体的な日程は参加者と相談の上決定します。） 

体験できる職種・職能 運営業務、広報業務、ホームゲーム運営 

どのような企業ですか？ 

 

徳島ヴォルティスは徳島県鳴門市がホームスタジアムのプロサッカークラブです。2004 年に「徳島

ヴォルティス株式会社」 が設立され、Jリーグ参入が承認されました。2020 年度には初の J2 優勝

と２度目の J１昇格を実現しました。存在自体を認知してもらうところからスタートした時代と比

べ、徐々に県民に愛され、応援される存在になってきたと実感しています。フロントの運営体制強化

も積極的に行い、設立当初と比べスタッフ数も大幅に増加しました。スタッフの入社希望理由には

「Ｊリーグクラブで働きたい」だけでなく「地域貢献ができると感じた」との回答も多く、プロサッ

カークラブの一つにとどまらず、今後はさらに「徳島県の誇りとなり活性化に貢献できる存在」にな

ることがスタッフの使命と考えチームの運営を行っています。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得られ

ますか？ 

みなさんが普段メディア等でサッカーチームに触れる時には見えない、スポーツチームの運営の実

際の仕事を経験していただきます。初日は、チームや企業についてのガイダンスや講義後、実務の補

助をおこなっていただきます。２日目は、試合を迎えるにあたっての事前設営をスタジアムにておこ

ないます。最終日(試合当日)は、ボランティアスタッフとともに、入場口業務(もぎりやマッチデー

プログラムの配布)やスタジアムのゴミを分別収集するエコステーションの業務をおこなっていた

だきます。 

様々な部門の先輩やボランティスタッフなど、徳島ヴォルティスに関わる人々と交流することで、仕

事の面白さ・やりがいなどを、見て・聞いて・感じていただくプログラムとなります。 

応募する学生にどのような

ことを求めますか？ 

主体性（物事に進んで取り組む力）、実行力（目的を設定し確実に行動する力）、課題発見力（現状を

分析し目的や課題を明らかにする力） 

勤務にあたっての規則 基本的にはクールビズ(ポロシャツ)。前日設営時及び試合当日は動きやすい服装(ジャージ、ランニ

ングシューズなど)※サプライヤーの関係により、ジャージ及びランニングシューズは、ミズノ社製

であることが望ましい。 

その他、お伝えしたいこと 本インターンシップは、徳島ヴォルティス株式会社の採用活動とは一切関係ありません。 
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業種 その他（地域マネジメント） 

企業名 特定非営利活動法人 郷の元気 

企業サイト ホームページ  

https://01satonogennki.amebaownd.com/ 

フェイスブック  

https://www.facebook.com/satonogenki 

受入先住所（事業所） 徳島県勝浦郡上勝町 

徳島市内からの交通手

段 

徳島駅前発［徳島バス「勝浦線」］横瀬西行（８６０円） 

→横瀬西より［町営バス］乗換（４００円・フリー乗降制） 

受入先部局名 - 

募集人数 ２〜３名 

インターンシップの期間 ８月３日～８月７日を予定します。 

体験できる職種・職能 農山漁村におけるまちづくり活動の中間支援、体験・交流、調査研究等 

どのような企業ですか？ 

 

郷の元気は、2006 年５月に上勝町で設立された NPO 法人です。農山漁村におけるまちづくり活動の中

間支援、体験・交流、調査研究等の活動を行っています。上勝町には「日本の棚田百選」や「国の重要

文化的景観」に認定された棚田の素晴らしい景観が残っています。本法人の主要な活動の一つとして、

この棚田景観を保全・活用する棚田オーナー制の仕組みづくりを行いました。これらの取り組みを普及

させるため、稲刈りなどの体験型イベントの他、2022 年からメタバース（モジラ・ハブ）を用いたオ

ンライン交流、2023 年から棚田キャンプ・プロジェクト、土壁・スサプロジェクトなど様々な挑戦を

行なっています。 

本法人は、2023年３月に令和４年度「とくしま集落再生表彰」最優秀賞をいただきました。 

今回のインターンシップ

ではどのような経験が得

られますか？ 

高齢化により重要文化的景観「樫原の棚田」では、遊休農地が拡大してきました。本インターンシップ

では、2023 からスタートした「棚田キャンプ・プロジェクト」のスタートに参画していただきます。

８月５日に棚田キャンプ対象地で、「草刈り＆遊休農地確認ワークショップ②（竹ドーム準備）」を開催

予定です（雨天時は雨天８月１９日順延予定）。 

本インターンシップで、①棚田における遊休農地の現状、②高齢化する棚田の課題解決の一つとしての

棚田キャンプの施策、③Craft、Canva、メタバース（モジラ・ハブス）などのデジタル技術活用、④樫

原の棚田の現地確認・棚田住民との交流、⑤これまでの上勝での棚田保全活動の概要把握、の経験が得

られます。 

応募する学生にどのよう

なことを求めますか？ 

高齢化が進み人口減少が著しい棚田地域において、棚田の価値・課題・展望の概要を把握し、その解決

策の一つといえるであろう「棚田キャンプ」のスタートを体感してください。スキルは、ワープロ、エ

クセル、パワーポイントが使えれば OKです。 

勤務にあたっての規則 作業服などの軽装 

その他、お伝えしたいこ

と 

・会場：徳島県勝浦郡上勝町福原川北 30番地、郷の元気事務所 

・準備物：ノートパソコンを準備ください。 

・費用：インターンシップ生の費用として、会場までの交通費、宿泊費が必要です。上勝町内の移動は

郷の元気で送迎します。宿泊は上勝町内の民宿等を紹介します。 

・受入担当：澤田俊明（郷の元気代表理事、徳島大学客員教授） 

      片桐 悠（上勝町地域おこし協力隊） 
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業種 その他（健康施設運営） 

企業名 岡田企画株式会社 

企業サイト https://www.oksportsclub.co.jp/recruit/ 

受入先住所（事業所） 徳島市沖浜東２丁目１６番地 

徳島市内からの交通手段 自家用車、自転車、徳島市バス（ふれあい健康館行

き） 

受入先部局名 徳島市生涯福祉センター （ふれあい健康館） 

募集人数 １～５名程度 

インターンシップの期間 ７月３１日〜９月３０日の期間のうち３日間  

※参加するインターンシップ生と相談しながら日程を調整します。 

体験できる職種・職能 スポーツインストラクター（マシンを使った運動指導、水泳指導など）、フロント受付、プログラミ

ング講座指導 

どのような企業ですか？ 

 

“運動を続けてよかった―。健康であることに感謝－。”そう感じてくれる人でふるさと徳島をあふ

れさせたい。ＯＫスポーツクラブは１９８４年のスタート以来、そんな思いを最も大事にし、子ども

から大人まで一人一人に向き合い、運動を好きになっていただくお手伝いをしている企業です。ま

た、新たな取り組みとして企業・団体や学校への巡回指導の取り組みを始めるなど、今にとどまら

ず、常に新たな事へ挑戦をしていくことを大切に考えています。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得られ

ますか？ 

今回、インターンシップを受け入れる「ふれあい健康館」は徳島市の施設ですが、スポーツクラブ

の運営を行なっている弊社の強みを活かして管理や運営の委託を受け、市民一人ひとりの健康づく

りを総合的に進めるための拠点となる施設を目指しています。 

インターンシップでは、ヨガやダンスなどのレッスンプログラム体験、受付業務の体験など、日常

的に社員が行う業務を経験しつつ、新たな運営の可能性を考えていただきます。まずは業務を通じて

利用者とのコミュニケーション能力を高めることができると思います。 

１日の終わりにはフィードバックの時間を設け、学生の皆さんに利用者の目線で新しいプログラム

（こんなレッスンがあれば良い）などについて考えていただき、運営の改善に向けた意見交換を実施

します。日々の業務を通してより良い施設を目指していく施設運営の仕事を経験していただきます。 

応募する学生にどのような

ことを求めますか？ 

経験は不問です。人に携わる事が好き、体を動かすことが好き（スポーツ全般）、何事も楽しみなが

ら挑戦する前向きな気持ちを持っている方の応募を期待します。 

勤務にあたっての規則 ・業務中の服装は弊社規定のユニフォーム着用（レンタル） 

・月曜日を除く曜日で 

勤務時間は 10：00～18：00 の内 ５時間程度を予定（３０分休憩有） 

※参加するインターンシップ生と相談しながら時間を調整します。 

その他、お伝えしたいこと 今回は施設運営の中の業務の一つ、市民向けのプログラミング講座の運営を経験してもらいたいと

考えています。プログラミングの経験のある方は強みを活かして活躍していただけます。 
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業種 その他（地域マネジメント） 

企業名 株式会社あわえ 

企業サイト https://awae.co.jp/ 

受入先住所（事業所） 徳島県海部郡美波町日和佐浦 114 

徳島市内からの交通手段 汽車（JR日和佐駅下車）もしくはバス（徳島バス日和佐

バス停） 

受入先部局名 地域事業部と企画広報室 

募集人数 5 名 

インターンシップの期間 8 月 21 日～25 日の 5日間を予定。他の日程での希望がある場合は相談に応じます。 

体験できる職種・職能 地域活性化施策の企画・実施 

どのような企業ですか？ 

 

私たちは「日本の地方をもっと元気に 地方の力で日本を元気に」をビジョンに掲げ、地域振興に取

り組む会社です。具体的には、全国の自治体へのサテライトオフィス誘致支援、自治体と企業の出会

いの場を創出するイベント、多地域就学を可能にする教育制度の普及、地域のコミュニティづくり支

援を通じ、持続可能な地域づくりに取り組んでいます。 

今回のインターンシップで

はどのような経験が得られ

ますか？ 

徳島県美波町。人口減少や過疎化が進行していますが、徳島県内最多となるサテライトオフィスの進

出、若者移住者の増加、古民家を活用した飲食店などのサービス業の相次ぐ開業など、にぎやかな過

疎地でもあります。にぎやかな過疎”にぎやかそ”の様子やサテライトオフィスの視察、あわえの各

事業の打ち合わせや業務に携わっていただきます。その中で見つけた問題を「自分事」として捉え、

その解決策を一緒に考えたり、議論したりしていただきます。 

応募する学生にどのような

ことを求めますか？ 

＊あわえのビジョンに共感できる方 

＊日本の地方を元気にしたいという熱意のある方 

＊幅広い年代の方と積極的に交流する意欲のある方 

勤務にあたっての規則 服装の指定はありません。 

勤務時間は基本的には 9時～18時が基本となります。 

その他、お伝えしたいこと  

 

 


