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○我が国において、がん、循環器疾患、糖尿病等の生活習慣病は、医療費の約3割、死亡者数の約6割を占めている。
○健康日本21（第二次）や「日本再興戦略」改訂2014で掲げられている、健康寿命の延伸を達成するため、生活習慣
を改善して生活習慣病を予防するだけでなく、生活習慣病の病態解明、革新的診断薬・治療薬の開発、新たな予防・診
断・治療・保健指導の方法の開発、社会環境の改善方法の開発等の革新的研究を推進する。

【背景】
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○健康づくり分野
・糖尿病の重症化予防における栄養指導の方法とその効果に関する研究 等

○生活習慣病対策分野
・慢性心不全患者に対する多職種介入を含む外来・在宅心臓リハビリテーションの臨床的効果と医療経済的効果を調べる研究
・循環器緩和ケアの質の評価指標の開発に関する研究 等

歯・口腔

【平成28年度公募課題】
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