
● 日　時    平成29年3月21日（火）13:30～15:30

● 会　場    三加茂公民館 

● 定　員　 定員20名
● 参加費　 無料（※試食・試飲は実費300円が必要です。）
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花粉アレルギーのメカニズムと晩茶の効能を学び、国内の花粉症患者
3000万人をターケッ゙トとする産業化、地域再生の可能性を探ります。

上勝町の晩茶の効能
花粉アレルギーの改善には2つの要素があり、1つは抗ヒスタミン薬で、もう1つは晩茶で
抑制されることが、薬学部福井先生等の研究により科学的に証明されました。
また、「たまねぎ」や「のぶどう」は抗ヒスタミン薬と同じ作用が期待できます。（平成27年度上勝学講座より）

三好郡東みよし町加茂3360
（東みよし町役場2階）

講師：  徳島大学大学院 医歯薬研究部 特任教授（名誉教授） 福井 裕行先生
コーディネーター：  有限会社環境とまちづくり代表（徳島大学上勝学舎客員教授） 澤田 俊明先生
                      徳島大学にしあわ学舎地域コーディネーター 大西 道夫
                      ●主催： 徳島大学地域創生センター にしあわ学舎  ●協力： 月ヶ谷温泉（上勝町）  

                      ●共催： 徳島大学地域創生センター 上勝学舎、徳島県、美馬市、三好市、つるぎ町、東みよし町

晩茶、ノブドウ、タマネギのプリンやゼ
リー、お茶の試食と試飲ができます

。

※試食・試飲は実費300円が必要です。

試飲、試食内容

・プリン（晩茶＋ノブドウ）

・ゼリー（晩茶＋ノブドウ）

・上勝晩茶
・ノブドウ茶
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徳島大学地域創生センター・にしあわ学舎（担当：大西）
TEL / FAX.0883-78-2127
e-mail： nishiawa@tokushima-u.ac.jp

問い合わせ・申込先：

（ふれあいプラザ）

上勝学舎 にしあわ
学舎


